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A Tudományos Bizottság a programváltozás jogát fenntartja. 

2014. szeptember 11., csütörtök 
 
 

8:00 
Regisztráció 
 
 
10:00-10:15 Rubin terem 
Megnyitó 

Dr. Lehoczky Péter, a Magyar Járóbeteg Szakellátási Szövetség elnöke 
 
10:15-12:30 
Egészségpolitikai fórum 

Moderátor: Sinkó Eszter, a Szakmai Kollégium Egészséggazdaságtani Tagozatának elnöke 

Meghívottak: 

Dr. Zombor Gábor, az EMMI egészségügyért felelős államtitkára 

Dr. Beneda Attila, az EMMI egészségpolitikáért felelős helyettes államtitkára 

Dr. Selmeczi Gabriella, országgyűlési képviselő 

Dr. Paller Judit, országos tiszti főorvos 

Dr. Sélleiné Márki Mária, az OEP főigazgatója 

Dr. Török Krisztina, a GYEMSZI főigazgatója 

Dr. Lehoczky Péter, a Magyar Járóbeteg Szakellátási Szövetség elnöke 

Béres Margit, az Egészségügyi Gazdasági Vezetők Egyesülete Választmányának elnöke 

Dr. Balogh Zoltán, a Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara elnöke 

Bugarszki Miklós, a Magyar Ápolási Egyesület elnöke 

Dr. Kováts Attila, a Magyar Orvosi Kamara alelnöke 

Dr. Svébis Mihály, a Magyar Kórházszövetség jelölt elnöke 
 
 
12:30-13:30  Étterem 
Ebéd 
 
 
13:30-14:45 Rubin terem 
Ágazati menedzsment blokk I.  

Üléselnökök:  Dr. Pásztélyi Zsolt, leköszönő elnök, Magyar Járóbeteg Szakellátási Szövetség 
 Dr. Kóti Tamás, elnökségi tag, Magyar Járóbeteg Szakellátási Szövetség 

Hogyan hatott a járóbeteg ellátásra az aktív fekvőbeteg kapacitás csökkentése (7 szakma adatainak 
elemzése) 
Dr. Dózsa Csaba (egyetemi docens, Miskolci Egyetem) Ám102 

Akkreditáció 
Dr. Mayer Ákos (Terézvárosi Egészségügyi Szolgálat, Budapest) Ám103 

A Kistérségi Egészségfejlesztési Irodák (EFI-k) kezdeti működési tapasztalatai, tanulságai 
Kuntár Ágnes (EMESZ Zrt., Budapest) Ám104 

EFI-k működése a gyakorlatban 
Bugarszki Miklós (Rétsági Kistérségi Egészségfejlesztő Központ Nonprofit Kft.) Ám105 
 
 
14:45-15:00 
Kávészünet 
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15:00-16:00 Rubin terem 

Ágazati menedzsment blokk II. 

Üléselnökök:  Dr. Lehoczky Péter, a Magyar Járóbeteg Szakellátási Szövetség elnöke 
 Dr. Polák László, jelölt elnök, Magyar Járóbeteg Szakellátási Szövetség 

A járóbeteg ellátók elhelyezkedésének és nagyságának hatása egyes tevékenységekre 
Dr. Kövi Rita (oktató, ELTE TáTK) Ám201 

A Kapuvári Kórház bukása - tündöklése - … 
Dr. Benedek Zoltán (Lumniczer Sándor Kórház-RI., Kapuvár) Ám202 

A járóbeteg szakellátás és a háziorvosok együttműködése a laborvizsgálatok területén 
Dr. Kóti Tamás (Szent Kristóf Szakrendelő, Budapest) Ám203 

Járóbeteg szakellátás Szlovákiában - példa a Párkányi Szakrendelő 
Ing. Czékus András (igazgató, Rendelőintézet, Párkány) Ám204 

 
 
16:00-16:45 Rubin terem 
Medicina 2000 Szövetség közgyűlése 
 
 
 
15:00-16:45 Bankett terem 
Szakdolgozói blokk 

Üléselnökök:   
  

"Mától nem gyújtok rá!" Dohányzás leszokás nehézségei 
Dr. Babinszky Eleonóra (XVI. ker. Kertvárosi Egészségügyi Szolgálata, Budapest) Szd01 

Tapasztalataink - Megérzéseink - Eredményeink! 
Hetesiné Koczó Ildikó (Józsefvárosi Egészségügyi Szolgálat, Budapest) Szd02 

Példa-Kép 
Szánti Istvánné (Fejér Megyei Szent György Egyetemi Oktató Kórház, II. Járóbeteg Szakrendelő, 
Székesfehérvár) Szd03 

Betekintés az elasztikus ragasztócsík (Tape) módszertanába 
Gál-Lakatos Andrea (Hetényi Géza Kórház. és RI, Központi Gyógytornász Csoport, Szolnok) Szd04 

Változókori vízválasztó 
Királyné Sarvajsz Katalin (Fejér Megyei Szent György Egyetemi Oktató Kórház, II. Járóbeteg 
Szakrendelő, Székesfehérvár) Szd05 

Amit a cukorbeteg gyermeket ellátó óvónőnek, pedagógusnak tudnia kell… 
Pész Andrásné (Szent János Kórház és Észak-budai Egyesített Kórház Budai Gyermekkórháza, 
Járóbeteg-ellátás, Budapest) Szd06 

A rotátorköpeny szindróma fizioterápiás kezelésének hatékonysága  
Gregusné Kovács Tímea (Vasútegészségügyi NK Kft. Szegedi Egészségügyi Központ) Szd07 
 
 
20:00 Étterem 
Vacsora 
A részvételi díj tartalmazza, megjelenés: hétköznapi elegáns. 
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2014. szeptember 12., péntek 
 

8.00-16.00 óráig szűrővizsgálatok az Onyx teremben a MESZK szervezésében 
 
 
9:00-10:45 Rubin terem 

Szakmai blokk I. - Táplálkozás-anyagcsere 

Üléselnökök:  Dr. Varga Imre, elnökségi tag, Magyar Járóbeteg Szakellátási Szövetség 
 Dr. Bodroghelyi László, elnökségi tag, Magyar Járóbeteg Szakellátási Szövetség 

Túlnyomásos oxigénterápia az ambuláns ellátásban 
Dr. Szolnoki Nikolett M.Sc (Baromedical Zrt. - Hiperbár Centrum, Budapest) Sz101 

Megújuló értékrendek a rákkutatásban és Szent-Györgyi Albert öröksége 
Prof. Dr. Boros László (University of California, SiDMAP LLC., Los Angeles USA) Sz102 

Nutrigenomika. Táplálkozás és genetika 
Prof. Dr. Melegh Béla (PTE Klinikai Központ Orvosi Genetikai Intézet igazgatója, Pécs) Sz103 

A kardiovaszkuláris betegségek kockázatában szereplő lipid szintek kezelése: a megelőzést célzó mai 
ajánlások dilemmái 
Prof. Szollár Lajos (Semmelweis Egyetem, ÁOK, Kórélettani Intézet, Budapest) Sz104 

A gyermekgyógyászat feladatai a felnőttkori szív- és érrendszeri betegségek megelőzésében 
napjainkban a lipidteória változásai tükrében 
Prof. Dr. Szamosi Tamás (SE ÁOK II. sz. Gyermekklinika, Budapest) Sz105 

Táplálkozási kockázati tényezők – van-e feladat a járóbeteg szakellátásban? 
Dr. med. habil. Martos Éva Ph.D (főigazgató főorvos, OÉTI, Budapest) Sz106 

Komplex újszülöttkori és kisgyermekkori hallásrehabilitáció kezdeti lépései a Szent György Kórház 
audiológiai állomásán 
Dr. Rüllné Barabás Ildikó (Fejér Megyei Szent György Egyetemi Oktató Kórház, Audiológia, 
Székesfehérvár) Sz107 
 
 
10:45-11:00 
Kávészünet 
 
 
11:00-12:45  Rubin terem 

Szakmai blokk II. - Aktualitások a diagnosztikában és gondozásban 

Üléselnökök:  Dr. Pál Miklós, elnökségi tag, Magyar Járóbeteg Szakellátási Szövetség  
 Dr. Szarvas Tibor, elnökségi tag, Magyar Járóbeteg Szakellátási Szövetség 

2014. a COPD éve: a COPD gyógyítása, ápolása, gondozása a járóbeteg szakellátásban 
Dr. Alföldi Ibolya (XV. ker. Önkormányzat Egészségügyi. Intézet, Tüdőgondozó, Budapest) Sz202 

Új terápiás irányelv a COPD kezelésében  
Dr. Hangonyi Csilla (tüdőgyógyász és allergológus szakorvos, Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház, 
Tüdőgondozó, Budapest) Sz201 

A COPD-ben szenvedő betegek gondozása - új kihívás a tüdőgondozók és a járóbeteg ellátók részére 
Dr. Huszár Tamás (Budapest Főváros II. kerületi Önkormányzat Egészségügyi Szolgálata, 
Tüdőgondozó) Sz203 

Az ultrahang diagnosztika szélesebb körű lehetőségei az ambuláns ellátásban 
Dr. Garami Zsolt (Houston Metodist Hospital, USA) Sz204 

Orvos, csontkovács, fájdalom szindróma 
Dr. Hertzka Péter (főigazgató főorvos, Budapest XIII. ker. Eü. Szolgálat) Sz205 

Ulcus Cruris esettanulmányok: azaz a sebgyógyulási fázisnak megfelelő modern kötszer és a 
kompressziós terápia jelentősége. 
Kozma-Jung Andrea (TÜV szakvizsgával minősített krónikus sebkezelő specialista, kötszer 
szaktanácsadó, sebmenedzser)  Sz206 
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A betegoktatás jelentősége a COPD betegek gondozásában 
Toller Zsoltné (Budapest Főváros II. kerületi Önkormányzat Egészségügyi Szolgálata, Tüdőgondozó ) 

 Sz207 
 
12:45-13:45 
Ebéd 
 
 
 
13:45-15:30 Rubin terem 

Szakmai blokk III. - Mindent a D-vitaminról 

Üléselnökök:  Dr. Varga Imre, elnökségi tag, Magyar Járóbeteg Szakellátási Szövetség 
 Dr. Lehoczky Péter, a Magyar Járóbeteg Szakellátási Szövetség elnöke 

A D-vitamin népegészségügyi jelentősége  
Szendi Gábor (klinikai szakpszichológus) Sz301 

Tények-tévhitek a D-vitamin ismereteinkről 
Szabóné Juhász Julianna MSc (MESZK Budapesti Járóbetegellátási alelnök, Budapest) Sz302 

Bőrgyógyászati kórképek és a D vitamin 
Dr. Hídvégi Bernadett (SE Bőr-, Nemikórtani és Bőronkológiai Klinika, Budapest) Sz303 

Onkológia és a D vitamin 
Dr. Dank Magdolna (SE ÁOK Radiológiai és Onkoterápiás Klinika, Budapest) Sz304 

A D vitamin jelentősége a reumatológiában 
Dr. Donáth Judit (ORFI - Reumatológia I., Budapest) Sz305 

Civilizációs betegségek megelőzése gyermekkorban 
Prof. Dr. Szabó András (SE II. sz. Gyermekklinika, Budapest) Sz306 

D vitamin a gyakorlatban endokrinologus-háziorvos szemével 
Dr. Csupor Emőke (endokrinológus, belgyógyász) Sz307 
 
 
15:30-15:45 
Kávészünet 
 
 
15:45-17:00  Rubin terem 

Szakmai blokk IV. - Psychiátria és addiktológia 

Üléselnökök: Dr. Mayer Ákos, elnökségi tag, Magyar Járóbeteg Szakellátási Szövetség 
 Dr. Pásztélyi Zsolt, leköszönő elnök, Magyar Járóbeteg Szakellátási Szövetség 

Szociális munka a narkógettóban 
Hegyiné Hegedűs  Gyöngyvér (önkéntes andragógus, Budapest)  Sz401 

Toxicológia 2020 
Dr. Zacher Gábor (MH Egészségügyi Központ Sürgősségi Betegellátó Centrum, Budapest) Sz402 

Segítő, vagy segítgető doktor? 
Dr. Csernus Imre (Budai Egészségközpont, Budapest) Sz403 

Kihívások a drogbetegek kezelésében 
Dr. Csiszér Nóra (Budapest XV. Ker. Drogoplex ambulancia, Budapest) Sz404 

Gondozni vagy nem gondozni? 
Dr. Kalapos Miklós Péter (Józsefvárosi Egészségügyi Szolgálat, Addiktológiai Osztály, Budapest)Sz405 
 
 
20:00-23:00 Étterem 
Grillvacsora 
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2014. szeptember 13., szombat 

 
 
9:00-10:30 Rubin terem 

Intézményi menedzsment blokk I. 

Üléselnökök Dr. Polák László, jelölt elnök, Magyar Járóbeteg Szakellátási Szövetség 
 Dr. Mayer Ákos, elnökségi tag, Magyar Járóbeteg Szakellátási Szövetség 

Standardok bevezetésének gyakorlati tapasztalatai egy járóbeteg szakrendelőben 
Varga Tünde Emese (XVI. ker. Kertvárosi Egészségügyi Szolgálata, Budapest) Im101 

Milyen előnyökkel jár az akkreditáció a szakdolgozók körében 
Pap-Szekeres Anita (Bács-Kiskun Megyei Kórház, Kecskemét)  Im102 

Működő minőségirányítási rendszer kórházi körülmények között 
Pergéné Kiss Éva (Hetényi Géza Kórház és RI, Szolnok) Im103 

A betegellátás szintjének megfelelősége: egy ambuláns lap audit tanulságai 
Dr. Korom Tímea (Vasútegészségügyi NK Kft., Szegedi Egészségügyi Központ) Im104 

Védőnői munka teljesítmény értékelése 
Dr. Kóti Tamás (Szent Kristóf Szakrendelő, Budapest) Im105 
 
 
10:30-11:00 
Kávészünet 
 
 
11:00-12:15 Rubin terem 
Intézményi menedzsment blokk II.  
Üléselnökök: Dr. Pásztélyi Zsolt, leköszönő elnök, Magyar Járóbeteg Szakellátási Szövetség  
 Adányi Balázs, elnökségi tag, Magyar Járóbeteg Szakellátási Szövetség 

A járóbeteg szakellátók kommunikációjának bővítési lehetősége 
Nagy Ákos (V.M. komm Kft., Budapest)  Im201 

Diagnosztikai keretek kialakítása a Markhot Ferenc Kórházban 
Cseszkó Géza (egészségügyi szakmenedzser Msc05 / Msc12-A, Markhot Ferenc Oktatókórház és 
Rendelőintézet Kontrolling csoport, Eger) Im202 

Dolgozói beléptető rendszer, hatékony munkaidő kihasználás és a betegvárakozási idő csökkentése 
Domján Péter (Szent Kristóf Szakrendelő, Budapest) Im203 

Integrált HR - beteg előjegyzési - CRM rendszer lehetőségei és előnyei a járóbeteg szakellátásban 
Dr. Kiss Marianna (XVI. Ker. Kertvárosi Egészségügyi Szolgálata, Budapest) Im204 

ÍGY ÍRTOK TI 2.0 – avagy a járóbeteg-szakrendelők vezetőinek körében végzett felmérés eredményei 
és tanulságai 
Dr. Mayer Ákos (Terézvárosi Egészségügyi Szolgálat, Budapest) Im205 

Kontrolling kommunikációja az szakrendelések felé: Részlegtérképek 
Dr. Polák László (Budapest Főváros II. kerületi Önkormányzat Egészségügyi Szolgálata, főigazgató 
főorvos, Budapest)  Im206 

Aktualitások a járóbeteg ellátásban 
Dr. Pál Miklós (Dunakeszi Szakorvosi Rendelőintézet, igazgató) Im207 
 
 
12:30-13:15 
Konferenciazárás  
Medicina 2000 Előadói díj átadása, tombola 

 


