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RÉSZLETES PROGRAM 

 

 2010. szeptember 2., csütörtök – Plenáris terem 
 
10:00-10:20 Megnyitó 
 
10:20-10:50 Vas Imre díjátadás, díjazott bemutatása, előadás 
 
10:50-11:00 Fiatalok Fóruma díjazott előadás 
 Őrley Zita (Budapest): Az afázia olyan, mint egy... - avagy miként gondolkodunk az 

afáziásokról, és ők hogyan látják saját helyzetüket, beszédállapotukat? FF_01 
 
11:00-12:45 Szakmapolitika – képzés 
 Üléselnök Dr. Kullmann Lajos (Budapest) 
 Dr. Dénes Zoltán (Budapest) 
 Dr. Kullmann Lajos (Budapest): A rehabilitációs szakorvosképzés hazai  

története Sz_01 
 Prof.Dr. Vekerdy-Nagy Zsuzsanna (Debrecen): A rehabilitációs medicina helye az 

egyetemi képzésben Sz_02 
 Dr. Dénes Zoltán, Boros Erzsébet (Budapest): Az UEMS törekvései és elvárásai a 

rehabilitációs szakorvosképzésben Sz_03 
 Dr. Kullmann Lajos (Budapest): A rehabilitációs medicina szakorvos jelöltjeivel 

szemben támasztott követelmények, a képzőhelyek szerepe Sz_05 
 Dr. Fazekas Gábor (Budapest): Doktori képzés a rehabilitációban Sz_06 
 
12:45-13:00 Medicina Könyvkiadó: „Rehabilitációs Orvoslás” tankönyvbemutató 

dr. Farkasvölgyi Frigyesné, a Medicina Könyvkiadó igazgatója 

dr. Vekerdy-Nagy Zsuzsanna, a tankönyv szerkesztője 

prof. dr. Katona Ferenc, a tankönyv előszavának írója 

 
13:00-14:00 Ebédszünet 
 
14:00-16:00 Fizioterápia 1. 
 Üléselnök Prof. Bender Tamás (Budapest) 
 Dr. Horváth Mónika (Budapest) 
 Prof. Bender Tamás (Budapest): Bizonyítékokon alapuló fizioterápia 2010. F1_01 
 Dr. Horváth Mónika (Budapest): A gyógytornászképzés mérföldkövei  

napjainkig. F1_02 
 Dr. Mester Ádám (Budapest): Bizonyítékokon alapuló laser terápia lehetőségei a 

rehabilitációban F1_03 
 Dr. Bozsik Ágnes (Mezőkövesd): MLS lézer terápia hatékonysága traumás csukló 

sérülések rehabilitációjában F1_04 
 Kovács Andrea Budapest: Galileo rezgésterápia F1_05 
 Dr. Simkovics Enikő (Debrecen): Mágnesterápia hatásának vizsgálata négy 

betegcsoportban F1_06 
 Dr. Pettyán Ilona (Hévíz): A fizioterápia szerepe a Heine-Medin betegség által 

okozottfogyatékosság rehabilitációjában F1_07 
 Juhász Eleonóra (Miskolc): Degeneratív gerinbetegségek kezelési lehetőségei a 

miskolctapolcai barlangfürdőben F1_08 
 Dr. Mikó Ibolya (Budapest): Az esési kockázatot csökkentő rehabilitációs team 

munka jelentősége az osteoporotikus törések primer és sekunder  
preventiójában F1_09 

  Poszter 
 Dr. Beranek László (Tiszafüred): Politraumatizált ifjú legény rehabilitációja 

lakóközösségben. Esetbemutatás F1_10 
 Dr. Szilassy Tekla (Körmend): Kinesio taping alkalmazása rehabilitációs  

osztályon F1_11 
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16:00-16:20 Kávészünet 
 
16:20-17:40 Neurorehabilitáció 1. 
 Üléselnök Dr. Jakab Katalin (Szeged) 
 Dr. Boros Erzsébet (Budapest) 
 Dr. Cserháti Péter (Budapest): Rezisztens húgyúti fertőzések következményei 

gerincvelősérültek rehabilitációja során N1_01 
 Dr. Lippai Zoltán (Budapest): "Dolgozni csak pontosan, szépen, ahogy a csillag 

megy az égen, úgy érdemes" N1_02 
 Kiss Judit (Budapest): "Minden út összefut..." N1_03 
 Dr. Jakab Katalin (Szeged): Az agyi plaszticitás jelentősége a stroke 

rehabilitációjában N1_04 
 Dr. Kincses Zsigmond Tamás (Szeged): Funkcionális és strukturális képalkotó 

vizsgálatok a neurorehabilitációban N1_05 
 Vass Ildikó (Budapest): Traumás agysérültek késői rehabilitációjának okai és 

következményei N1_06 
  Poszter 
 Gerencsér Beáta (Budapest): A neglect szindróma okozta funkciózavarok 

fejlesztése az ápolói tevékenység keretében N1_07 
 Dr. Anselmo Viktória (Budapest): Stroke után kialakult alsó végtagi deformitások 

megelőzése és kezelése N1_08 
 Répási Balázs (Kisbér): Szakmai szempontok a megfelelő kerekesszék 

kiválasztásakor N1_09 
 
18:00 Közgyűlés 
 
 



Orvosi Rehabilitáció és Fizikális Medicina Magyarországi Társasága XXIX. Vándorgyűlése 
Szeged, IH Rendezvényközpont, 2010. szeptember 2-4. 

 
RÉSZLETES PROGRAM 

 

2010. szeptember 3. péntek – Szekcióterem 1. 
 
 

08:00-10:00 Fizioterápia oktatókurzus 
 Üléselnök Fehérné Kiss Anna 
  Dr Ortutay Judit 
 Dr. Mester Ádám (Budapest): Képalkotó radiológia funkcionális szemlélete a 

mozgásterápia segítségével  FK_01 
 Futó Gabriella (Szeged): A stroke vizsgálat az FNO és a hagyományos 

mérőmódszerek felhasználásával FK_02 
 Dr. Nagy Edit (Szeged): Clinical reasoning - avagy mit miért alkalmazunk a 

neurológiai fizioterápiában FK_03 
 Fehérné Kiss Anna, Elia Panturin (Szeged): Kompenzáció és/vagy felépülés a 

neurológiai rehabilitációban FK_04 
 Dr. Boros Erzsébet: (Budapest): A fizioterápia szerepe a stroke  

rehabilitációban FK_05 
 Dr. Barnai Mária: (Szeged): Bizonyítékokon alapuló kardiopulmonáris tréningFK_06 
 Fehérné Kiss Anna (Szeged): Az állapotváltozás felmérése gyorsan és  

egyszerűen  FK_07 
 
 
 
 
 
 

2010. szeptember 3. péntek – Plenáris terem 
 
 
09:00-11:00 Kardiológia – Pulmonológia 
 Üléselnök Dr. Bálint Beatrix (Deszk) 
 Dr. Simon Attila (Balatonfüred) 

Dr. Ungi Imre (Szeged):  A koszorúér-intervenciók helyzete és szerepe az 

iszkémiás szívbetegség kezelésében hazánkban                                        KP_01 

                   Dr. Szász Károly (Deszk): A kardiológiai rehabilitáció helyzete                      KP_02 
Magyarországon     

 Dr. Simon Attila (Balatonfüred): Életkori megoszlás változása az elsőbbségi, 
intézeti kardiológiai rehabilitációs kezelésben résztvevő betegek között KP_03 

 Bodóné Rafael Beatrix (Deszk): Kardiológiai rehabilitációs osztályra kerülő betegek 
pszichés állapotának jellemzői KP_04 

 Dr. Bálint Beatrix (Deszk): A pulmonológiai rehabilitáció gyakorlata és  
nehézségei KP_05 

 Dr. Czebe Krisztina (Törökbálint): A tüdőtranszplantált betegek rehabliltációjaKP_06 
  Dr. Varga János (Deszk): Aktivitás monitorozás COPD-ben és egészséges 

kontrollokban KP_07 
 Császárné Mészáros Ildikó (Deszk): A diéta jelentősége a légzőszervi 

rehabilitációban KP_08 
 Aranyász Krisztián (Deszk): Állóképességi légzőizom tréning COPD-ben KP_09 
 Dr. Sárközi Anna (Debrecen) Felnőtt cystás fibrosisos betegek  
 rehabilitációjának eredményei  KP_10 
 
 
 
11:00-11:30 Kávészünet 
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11:30-13:00 Gyermekneurológia 
 Üléselnök Prof.Dr. Vekerdy-Nagy Zsuzsanna (Debrecen) 
 Dr. Szabó Emese (Miskolc) 
 Dr. Filiczki Gabriella (Budapest): Őssejt terápiában részesült cerebral paretikus 

betegeink utánvizsgálata Gy_01 
 Dr. Mező Róbert (Budapest): Az infantilis cerebralparesis kezelésének  

algoritmusa Gy_02 
 Dr. Szabó Éva (Debrecen): Tónuszavar diagnózis miatt beutalt csecsemők 

fejlődésének nyomonkövetése Gy_03 
 Dr. Medveczky Erika (Budapest), Lozsádi Dorottya (Budapest): Speciális 

pedagógiai rehabilitáció a gyermekkori neurorehabilitációban Gy_04 
Szécsi Anikó (Budapest): Hidroterápiás lehetőségek a gyermekkori neurológiai 
kórképek rehabilitációjában                  Gy_05 

 Vécsi Anna (Budakalász): K-active terápia alkalmazásának tapasztalatai a 
Gézengúz Modellben Gy_06 

 Dr. Szabó Emese (Miskolc): Égésbetegek rehabilitációja a Gyermekegészségügyi 
Központban Gy_07 

  Poszter 
 Bakosné Szabó Tünde (Nyíregyháza): A nyíregyházi gyermekrehabilitáció az 

elmúlt 8 évben  Gy_08 
Dr. Paraicz Éva (Budapest): Agyi vaszkuláris katasztrófát túlélt gyermekek 

rehabilitációja a Bethesda Kórházban                Gy_09 

 
 
13:00-14:00 Ebédszünet 
 
 
14:00-15:30 Neurorehabilitáció 2. 
 Üléselnök Dr. Fáy Veronika (Budapest) 
 Dr. Pettyán Ilona (Hévíz) 
 Dr. Szél István (Budapest): Hemiplegia és végtaghossz-különbség. (Alsó végtagi 

valódi hosszkülönbség előfordulása és jelentősége felnőttkorban kialakult féloldali 
bénulás esetén az OORI Hemiplegia rehabilitációs osztály legutóbbi 10 teljes 
évének anyagában.) N2_01 

 Wein Krisztina (Kisbér): A CIMT alkalmazása hemipleg betegek  
rehabilitációjában N2_02 

 Bolla Szabolcsné Máhli Zsuzsanna (Budapest): Taub terápia - A kezdeti 
kutatásoktól napjainkig N2_03 

 Dr. Mező Róbert (Budapest): Bénulásos lábdeformitások műtéti kezelésének 
buktatói N2_04 

 Török Tímea (Kisbér): Tükörterápia alkalmazása hemiparetikus betegeknél. N2_05 
 Szabó Borbála (Budapest): A trochanter major áthelyezésének hatása a 

járásmintára felnőtt korú cerebral paretikus betegnél N2_06 
 Gelányi László (Budapest): Stroke-os betegek érintett felső végtagjának 

funkcionális terápiájának hatékonyabbá tétele új, FES (funkcionális elektromos 
stimuláció) segítségével N2_07 

 Mezriczky Anita (Budapest): A funkcionális és elasztikus tape, mint a peroneus 
emelő lehetséges alternatívája. N2_08 

 Dr. Weinhoffer Judit (Hévíz): Egy titokzatos betegség és rehabilitációs lehetőségei 
(Guillain-Barré sy.) N2_09 
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15:30-16:00 Kávészünet 
 
 
16:00-16:30           Pharmapatent szimpózium   
 Moderátor: Dr. Boros Erzsébet 
        dr Speer Gábor: Törésvédelem kívül-belül.  

 
 
 
16:30-18:00 Neurorehabilitáció 3. 
 Üléselnök Prof. Dr. Vécsei László (Szeged) 
 Dr. Fazekas Gábor (Budapest) 
 Dr. Szél István (Budapest): A neurorehabilitáció tárgya, helye és hazai  
 helyzete (referátum). N3_02 
 Dr. Lippai Zoltán (Budapest): A Neurorehabilitáció helyzete 2009-ben N3_03 
 Dr. Fáy Veronika (Budapest): Neurorehabilitációs módszerek az ókortól a harmadik 

évezredig N3_04 
 Dr. Zolnai Antal Csaba (Budapest): A stroke-ot követő korai akut rehabilitáció 

eredményességét befolyásoló tényezők elemzése N3_05 
 Szeliné Gönczöl Bea (Budapest): Súlyos stroke-on átesett férfi rehabilitációs 

folyamatának ismertetése N3_06 
 Tölgyesy Szilvia (Budapest): Ergoterápia a stroke rehabilitációban N3_07 
 Gnáj Tünde (Debrecen): Kómás beteg rehabilitációját segítő és nehezítő tényezők-

különös tekintettel a heterotop ossificatiora N3_08 
 Bere András (Budapest): Septicus arthritis neurológiai szövődménye 

következtében kialakult fogyatékosság miatti rehabilitáció N3_09 
 
 
 
 

2010. szeptember 3., péntek – Szekció terem 2. 
 
 
09:00-11:00 Egyéb témák – pszichológia 
 Üléselnök Mészáros Gabriella (Budapest) 
 Dr. Donauer Nándor (Budapest) 
 Mészáros Gabriella (Budapest): Az ORFMMT Pszichológiai Szekciójának eddigi és 

tervezett tevékenysége a rehabilitációs pszichológia megteremtésében EP_01 
 Juhász Márta (Budapest): A betegségreprezentáció tartalmi jellemzői és annak 

dimenziói a rehabilitációs teamben EP_02 
 Hámornik Balázs Péter (Budapest): A kommunikáció és az információ-megosztás 

mennyiségi vizsgálata a rehabilitációs teamben EP_03 
 S. Nagy Zita (Budapest): A kontroll helye a multidiszciplináris rehabilitációs 

teamben EP_04 
 Heincz Orsolya (Budapest): A krónikus fájdalommal küzdő betegek jellemző 

személyiségjegyei, megküzdési módjai primér sacrumtumort túlélt betegekkel való 
összehasonlításban EP_05 

 Németh Csilla (Budapest): Traumafeldolgozás koponya sérültek pszichodráma 
csoportjában EP_06 

 Tarda Gabriella (Budapest): Traumafeldolgozás koponya sérültek pszichodráma 
csoportjában II. EP_07 

  Dr. Donauer Nándor (Budapest): Rehabilitált afáziások reverz figyelemzavara és 
annak gyakorlati következményei EP_08 

 Malatinszky Benjámin (Budapest): Irányított számítógépes, kognítiv fejlesztési 
lehetőségekkülönböző típusú betegcsoportoknál EP_09 



Orvosi Rehabilitáció és Fizikális Medicina Magyarországi Társasága XXIX. Vándorgyűlése 
Szeged, IH Rendezvényközpont, 2010. szeptember 2-4. 

 
RÉSZLETES PROGRAM 

 

 Urbanics Ildikó (Budapest): Menni fog?- a rehabilitációs team nehézségei egy 
súlyos, agysérült beteg kapcsán EP_10 

 Mayerhoffer Zita (Hévíz): A mozgáskorlátozottak esélyei a munkaerőpiacon EP_11 
 
 
11:00-11:30 Kávészünet 
 
 
 
11:30-13:00 Egyéb témák - a rehabilitáció szervezési kérdései 
 Üléselnök Dr. Urbán Edina (Budapest) 
 Dr. Klauber András (Budapest) 
 Dr. Urbán Edina (Budapest): Projektmenedzsment technikák alkalmazása a 

neurológiai betegségekben szenvedők rehabilitációjának szervezése során ESz_01 
 Dr. Veszely Judit (Budapest): A jövő elkezdődött? A rehabilitáció múltja és jövője 

egy osztály megalakulása tükrében. ESz_02 
 Dr. Major Gizella (Budapest): A rehabilitációs szakrendelés múltja, jelene és  

jövője ESz_03 
 Rochlitz Ildikó (Tata): A TEAM munka szerepe a gyógyászati segédeszközök 

kiválasztásában ESz_04 
 Harsányi Anikó (Visegrád): Mi lehetne az egészségfejlesztő feladata a 

rehabilitációban?(Egy új szakma útkeresése) ESz_05 
 Dr. Tomkó Éva (Visegrád): Geriátriai rehabilitáció - relatív rehabilitáció? ESz_06 
 Dr. Péley Iván (Pécs): A beteg együttműködésének szerepe a primer térd artrózis 

kezelésének hatékonyságára ESz_07 
 Lökkös Jenő (Budapest): A neurorehabilitáció, mint tanulási folyamat és a 

pedagógiakapcsolata 
 ESz_08 
 
13:00-14:00 Ebédszünet 
 
 
14:00-16:00 Pszichodráma workshop 
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2010. szeptember 4., szombat – Szekció terem 1. 
 
08:00-10:00 Ergoterápia szerepe a rehabilitációs ápolásban - a képzéstől az eszközökig – 

oktató kurzus 
 Üléselnök Vágány Tamásné (Nagykőrős) 
 Tölgyesy Szilvia (Budapest) 
 Tölgyesy Szilvia (Budapest): Az önellátási tevékenységek újra tanulása az ápolás 

és az ergoterápia együttműködésével ÁK_01 
 Vízvári László (Budapest): Licencekről nyolc percben ÁK_02 
 Őry Csilla (Budapest): Ápolói kompetenciák a rehabilitációban ÁK_03 
 Pap Mónika (Budapest): Az ápolás szerepe az állandó katétertől az  

önkatéterezésig ÁK_04 
 Mészáros Edit (Budapest): Az intermittáló katéterezés tanítását támogató 

ergoterápiás előkészítés ÁK_05 
 Félegyházi Fruzsina (Debrecen): Az ergoterápia és az ápolás kapcsolata 

osztályunkon ÁK_06 
 Vágány Tamásné (Nagykőrös): Rehabilitációs attitűdök az otthoni  

szakápolásban ÁK_07 
 Szöllősyné Juhász Csilla (Budapest): A hely- és helyzetváltoztatást segítő ápolás 

eszközei /interaktív megközelítésben ÁK_08 

 
 

 
 

2010. szeptember 4., szombat – Plenáris terem 
 
09:00-11:00 Egyéb témák - vegyes 
 Üléselnök Dr. Bors Katalin (Visegrád) 
 Dr. Tóth István (Szikszó) 
 Dr. Szabó Erzsébet (Budapest): Obezitás: okok és következmények. Elhízás 

megszüntetése = sikeres kardiovaszkuláris rehabilitáció? EV_01 
 Dr. Lukács Gábor (Kaposvár): A szociális intézmények sebészeti beavatkozáson 

átesett lakóinak tápláltsági állapota és műtét utáni követése EV_02 
 Dr. Lelovics Zsuzsanna (Bonyhád): Különböző tartós bentlakásos 

intézménytípusokban élők táplálkozása, mint a rehabilitáció feltétele EV_03 
 Loós Ágnes (Visegrád): Az vagy, amit megeszel-, avagy miért szükséges 

étrendünkön változtatni? Reformkonyha kórházunkban EV_04 
 Dr. Polner Kálmán (Budapest): Szellemi fogyatékos betegek dialízis kezelésével 

szerzett tapasztalataink EV_05 
 Dr. Varjú Cecília (Pécs): Tartós gyulladás okozta szövődmények kezelésének 

lehetőségei szisztémás lupus erythematosusban és rheumatoid arthritisben EV_06 
 Dr. Ormos Gábor (Budapest): A vertebroplasztika, mint az osteoporosis korai 

rehabilitációjának eszköze EV_07 
 Dr. Bors Katalin (Visegrád): Rehabilitációs program hatékonyságának vizsgálata 

osteoporosisos betegeknél EV_08 
 Dr. Király Márta (Budapest): Mozgásszervi funkciókárosodás miatt rehabilitációra 

szoruló reumatológiai betegek életminőségének mérése EuroQol 5D  
kérdőívvel EV_09 

 Dr. Hegedűs Béla (Orosháza): Statisztikailag értékelhető életminőség változások 
spondylitis ankylopoetica (SPA) interdiszciplináris rehabilitációjában EV_10 

 Dr. Angyal Attila (Miskolc): Az alfa-adrenerg receptor blokkolók szerepe 
urodynamikai vizsgálattal igazolt vizeletretencióban EV_11 

 
11:30-13:30 Egyéb témák – esetismertetések 
 Üléselnök Dr. Harsányi Zsolt (Debrecen) 
 Dr. Szász Károly (Szeged) 
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 Torma-Ginzery Patrícia (Budapest): Ambuláns kondícionáló torna a  
sportterápián EE_01 

 Mong Györgyi (Budapest): A Sportterápián végzett ambuláns torna 
hatékonyságának nyomon követése három eset kapcsán EE_02 

 Márialigeti Zsuzsanna (Budapest): Kullancsencephalitis-okozta tetraparesis 
 Komplex rehabilitációja. Esetbemutatás. EE_03   
 Simoncsics Eszter (Budapest): Marfan szindrómások rehabilitációja Kardiológiai 

vagy-és mozgásszervi rehabilitáció? EE_04 
 Dr. Both Béla (Budapest): Második menet - súlyos gerincvelői bénulást okozó 

neurofibromatosis ismételten operált és eredményesen rehabilitált esete EE_05 
 Dr. Sárosi Kriszta (Visegrád): Haemophyliás betegek rehabilitációja a Visegrádi 

Rehabilitációs Szakkórházban EE_06 
 Dr. Tóth Erzsébet (Budapest): Sclerosis multiplex-ben szenvedő betegek 

rehabilitációja során szerzett tapasztalataink EE_07 
 Somogyi Annamária (Budapest): Copeman hernia VAGY Discus hernia 

(esetismeretetés) EE_08 
 Dr. Barta Zsuzsanna Ildikó (Budakeszi): Alsó végtagi secunder lymphoedema 

rehabilitációjának lehetőségei EE_09 
 Dr. Királyné dr. Gősi Erika (Ajka): Kézfunkciót javító módszereink EE_10 
 Dr. Fábián Ilona (Jászberény): Minden szó                                                      EE_11  

 
 
 
13:30 Konferencia  zárása 


