
Orvosi Rehabilitáció és Fizikális Medicina Magyarországi Társasága 

XXXII. Vándorgyűlése, 2013. augusztus 29-31. 

Nemzetközi Kereskedelmi Központ (ITC), Miskolc, Mindszent tér 1. 

 

Oktatókurzus 2. 

 

2013. augusztus 31., szombat 

08.00 - 09.50 

 

A szakdolgozók kompetenciái az immobilizáció szövődményeinek a megelőzésében 

A továbbképzés szakdolgozók számára akkreditált, pontszerző tanfolyam. 

Regisztráció a www.kmcongress.com/rehab2013.php  oldalon, vagy a helyszínen. 

 

Rövid összefoglaló 

 

Rehabilitációs osztályra gyakran az immobilizáció állapotában kerül a beteg. Elsőrendű 

fontosságú a beteg további sorsa szempontjából ennek az állapotnak a megszüntetése, 

szövődményeinek a megelőzése, szükség esetén kezelése. Az előadásokban és a gyakorlati 

bemutató során ápolói és gyógytornász szemszögből vizsgáljuk általában, ill. a rehabilitációs 

osztályokon leggyakrabban előforduló betegcsoportok szempontjából az immobilizáció és 

szövődményeinek megelőzési technikáit, lehetőségeit, s ebben a folyamatban a kompetenciák 

határait, átfedéseit. 

 

Program: 

 

1. Kónyáné Eperjesi Blanka  (II. Rákóczi Ferenc Kórházi Intézményrész,  Szikszó) : 

Immobilizáció szövődményeinek a megelőzése ápoló szinten 

2. Cziczer Adrienn (Szent Ferenc Kórházi Intézményrész, Miskolc): 

Járás tanítása, a járásbiztonság fejlesztése  

3. Molnár Dorottya- Kovácsné Sereg Linda  (Mozgásszervi Rehabilitációs Kórházi Intézményrész, 

Mezőkövesd): 

Az immobilizáció szövődményeinek megelőzése és kezelése a gyógytornász - 

fizioterapeuta szemszögéből 

4. Gálné Ládi Zsuzsanna, Bódogh Helga, Frecskóné Szendrei Beatrix (B.A.Z. Megyei Kórház és 

Egyetemi Oktató Kórház, SVANTO, Miskolc): 

Mobilizáció az acut stroke osztályon 

http://www.kmcongress.com/rehab2013.php


5. Abdull-Kareem Adel (B.A.Z. Megyei Kórház és Egyetemi Oktató Kórház SVANTO, Miskolc): 

Stroke betegek korai gyógytornája és rehabilitációjának előkészítése 

6. Kosztyi Katalin, Sándorné Nagy Anna (II. Rákóczi Ferenc Kórházi Intézményrész, Szikszó): 

Gyógytornász kompetenciái az immobilizáció  szövődményeinek a  megelőzésében 

amputált betegnél 

7. Zatrok Csaba (B.A.Z. Megyei Kórház és Egyetemi Oktató Kórház - Mozgásszervi 

Rehabilitációs osztály I.): 

Betegmozgatási technikák gyógytornász szemszögéből 

8. Fekete Mária (Replant Cardo Kft.): 

Nyomási fekélyt megelőző eszközök gyakorlati használata EPUAP protokoll szerint - 

interaktív előadás 

  

 


