
 

XXV. Országos Járóbeteg Szakellátási Konferencia  

és XX. Országos Járóbeteg Szakdolgozói Konferencia 

 BALATONALMÁDI, Hotel BÁL Resort 

P R O G R A M  
 

 

 

2023. szeptember 13. (szerda) 
 

 

9:50 MEGNYITÓ 

Dr. Pásztélyi Zsolt elnök, Medicina 2000 Járóbeteg Szakellátási Szövetség 

Dr. Balogh Zoltán elnök, Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara 

 

 

 

I. ÁGAZATI MENEDZSMENT BLOKK I. 

 

 

10:00-12:00 Egészségpolitikai fórum  

 Moderátor: Dr. Pásztélyi Zsolt  

 

Felvezető előadások 5-5 percben: 

  A Medicina 2000 Szövetség 2023. évi állásfoglalása 

Medicina 2000 Szövetség  

 

Így írtok Ti…. 2023.  

Medicina 2000 Szövetség, MESZK 

 

Kerekasztal beszélgetés felkért résztvevői: 

Dr. Takács Péter államtitkár, Egészségügyért Felelős Államtitkárság, 

Belügyminisztérium 

Dr. Szondi Zita alap- és szakellátásért felelős főigazgató-helyettes, OKFŐ 

Kiss Zsolt főigazgató, Nemzeti Egészségbiztosítási Alapkezelő 

 

Meghívott vendégek: 

Dr. Balogh Zoltán elnök, Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara  

Dr. Kincses Gyula elnök, Magyar Orvosi Kamara,  

Dr. Velkey György elnök, Magyar Kórházszövetség 

Bugarszki Miklós elnök, Magyar Ápolási Egyesület 

Kónya Anikó elnök, Magyar Ápolási Igazgatók Egyesülete  

Imre Tímea jelölt elnök, Egészségügyi Gazdasági Vezetők Egyesülete  

 

 

12:00-12:30 Diszkusszió 

 

 

12:30-13:30 EBÉD 

  



 

II. ÁGAZATI MENEDZSMENT BLOKK II.  

 

 

Üléselnökök: Dr. Pásztélyi Zsolt, Dr. Polák László 

  Medicina 2000 Szövetség 

   

13:30-14:00 A finanszírozás változásának hatásai, laborvizsgálatok igénybevétele 

  Kiss Zsolt főigazgató, NEAK 

 

14:00-14:15 Diszkusszió 

 

14:15-14:30 Laborátalakítás helyzete 

 Boér Gábor ügyvezető, Nemzeti Orvoslaboratóriumi Diagnosztikai Nonprofit Kft. 

 

14:30-14:45 A Járóbeteg Irányítási Rendszer (JIR) funkcionalitása és a betegfogadási 

listák helyzete az aktuális Medicina2000 felmérés alapján 

 Dr. Tóth Tibor elnökhelyettes, Medicina 2000 Szövetség 

 

14:45-15:05 A Járóbeteg Irányítási Rendszer (JIR) bevezetése 

 Bugarszki Miklós ápolási igazgató, Hatvani Albert Schweitzer Kórház-

Rendelőintézet 

 

15:05-15:20 Egynapos sebészet helyzete és kilátásai a változó szabályozási környezetben 

 Dr. Mészáros János elnök, Multidiszciplináris Egynapos Sebészeti Társaság 

 

15:20-15:40 Diszkusszió 

 

15:40-15:50 SZÜNET 

 

 

Üléselnökök: Dr. Tóth Tibor, Dublinszki-Boda Péter 

 Medicina 2000 Szövetség 

 

15:50-16:10 Háziorvosi kompetenciabővítés, alapellátási ügyeletek helyzete 

 Dr. Békássy Szabolcs, országos kollegiális vezető háziorvos  

 

16:10-16:30 Új orvosi ügyeleti rendszer 

 Dr. Csató Gábor főigazgató, Országos Mentőszolgálat 

 

16:30-16:50 Magánegészségügyi Szolgáltatók helye az egészségügyi ellátásban  

 Lancz Róbert elnök, PRIMUS Magánegészségügyi Szolgáltatók Egyesülete 

 

16:50-17:00 Diszkusszió 

 

17:00 18:30 Medicina 2000 Járóbeteg Szakellátási Szövetség KÖZGYŰLÉSE 

 

 

 

19:30 VACSORA  



 

2023. szeptember 14. (csütörtök) 
 

III. SZAKMAI NAP I. (Kardiológia) 

 

 

Üléselnökök:  Dr. Kiss Marianna, Medicina 2000 Szövetség 

  Szánti Istvánné, MESZK  

 

9:00-9:15 Digitális innováció: kardiometabolikus adatgyűjtés, azaz prevenció és 

korszerű betegellátás újragondolva 

Dr. Nagy András Csaba PhD. igazgató főorvos, Zuglói Egészségügyi Szolgálat, 

Budapest Onkokardiológiai Kft. 

 

9:15-9:30 A szívbetegek sikeres kezelésének kulcsa: a csapatmunka! 

Bernáth-Lukács Zsuzsa, kardiológiai asszisztens diplomás ápoló, SZÍVSN elnök 

Semmelweis Egyetem Városmajori klinika Ambulancia 

 

9:30-9:45 Kardiológiai rehabilitáció 

Dr. Kiliti Róbert orvosigazgató, Vasútegészségügyi Nonprofit Közhasznú Kft. 

Balatonfüredi Szív-és Érrendszeri Rehabilitációs Intézet 

 

9:45-10:05 A fiatal felnőttkori Szív-érbetegségek gyermek és serdülőkori megelőzése 

napjainkban 

Dr. Király-Szalkanovics Bernadett Ágnes, Magyar Atherosclerosis Társaság 

Gyermek Szekció gyermek lipid munkacsoportja országos központjának vezetője 

 

10:05-10:20 Szívügyünk a betegünk 

Zsila Sándorné szakasszisztens, Fejér Megyei Szent György Egyetemi Oktató 

Kórház, Kardiológiai szakrendelés 

 

10:20-10:30 Diszkusszió 

 

10:30-10:40 SZÜNET 

 

 

IV. SZAKMAI NAP II.  

(Komplementer és alternatív medicina korszerű lehetőségei) 

 

 

Üléselnökök: Dr. Polák László, Dr. Szarvas Tibor 

Medicina 2000 Szövetség 

 

10:40-11:00 A tudomány válaszai a homeopátia hatásosságának megkérdőjelezésére 

Pucsok Bernadette MA, DiHom, mentálhigiénés szakember, okleveles 

homeopata; 

Dr. Sasvári Ferenc, homeopata orvos, patológus szakorvos 

 

11:00-11:20 Szelíd, biztonságos, mégis hatásos eszközökkel bőrön jelentkező tünetek 

esetén 

Dr. Molnár Mariann, gyermekorvos-homeopata  



 

11:20-11:40 „Ugye nem kapok gyógyszert?” - lehetőségeink a pszichiátriai és 

pszichoterápiás praxisban 

Dr. Katona Edit, pszichiáter, pszichoterapeuta, homeopata orvos 

 

11:40-12:00 Lehet-e a homeopátiás kezelési paradigma alternatívája a hagyományos 

orvoslás paradigmájának? 

Dr. Sal Péter, alapellátó gyermekorvos, homeopata, mentálhigiénés szakember 

 

12:00-12:20 Daganatos betegség könnyebben! 

Dr. Jónás Eszter, homeopata orvos 

 

12:20-12:35 Diszkusszió 

 

12:35-13:30 EBÉD 

 

 

 

V. SZAKMAI NAP III. (Népegészségügyi szűrés, Mamma) 

 

 

Üléselnökök: Dr. Nagy András Csaba, Dr. Kóti Tamás 

Medicina 2000 Szövetség 

 

13:30–13:50 Népegészségügyi szűrések helyzete általánosságban 

 Surján Orsolya országos tisztifőorvos-helyettes, Nemzeti Népegészségügyi 

Központ 

 

Népegészségügyi szűrés eredményei (emlőrák szűrés) 

 Bertókné Tamás Renáta főosztályvezető, Nemzeti Népegészségügyi Központ 

 

13:50-14:05 Új gyógyszerek az emlőrák kezelésében 

Prof. Dr. Dank Magdolna habil. PhD egyetemi tanár, igazgatóhelyettes, SE 

Onkológiai Profil (Belgyógyászati és Onkológiai Klinika) 

 

14:05-14:20 Molekuláris patológia hatása az emlőrák kezelésére 

 Dr. Szász Attila Marcell habil. PhD egyetemi docens, kutatásvezető, SE 

Onkológiai Profil (Belgyógyászati és Onkológiai Klinika) 

 

14:20-14:35 Újfajta technológiák az emlőrák kezelésében 

 Dr. Herold Zoltán PhD. tudományos munkatárs, SE Onkológiai Profil 

(Belgyógyászati és Onkológiai Klinika) 

 

14:35-14:50 Miért ajánljam betegeimnek a civil szervezetek által nyújtott lehetőségeket? 

Dr. Kenessey Andrea alapító tag, Mellrákfórum – Nem vagy egyedül Alapítvány 

 

14:50-15:00 Diszkusszió  

 

 

15:00-15:15 SZÜNET 

  



 

VI. SZAKMAI NAP IV. (Betegoktatás, prevenció) 

 

 

Üléselnökök: Szánti Istvánné, MESZK 

  Csépleő Viktória, MÁE 

 

15:15-15:30 Betegoktatás a kardiológiában 

Dr. Toldy-Schedel Emil főigazgató, Budapesti Szent Ferenc Kórház 

 

15:30-15:45 Betegoktató képzés a Miskolci Egyetemen  

Kálmán Zsuzsanna analitikus, betegoktató, Hévízi Szent András Reumakórház 

és Gyógyfürdő 

 

15:45-16:00 Betegoktatás jelentősége a diabéteszes láb szindrómában 

Dányiné Sipos Szilvia diplomás ápoló, betegoktató, Gyöngyösi Bugát Pál 

Kórház Sebészeti szakrendelés 

 

16:00-16:15 Önmotiváció, pozitív gondolkodás és pozitív kommunikáció a járó-

betegellátás hétköznapjaiban 

 Dr. Mosonyi Tamás, orvos, kommunikációs tréner 

 

16:15-16:30 "Ép testet ad az ép lélek!" - Szakdolgozók mentális egészségének 

támogatása egy Észak-Mátrai intézményben 

Szakács Ibolya életmódtanácsadó, terapeuta, szakmai vezető, Parádfürdői 

Kórház Egészségfejlesztési Iroda 

 

16:30-16:45 A hatékony kommunikáció titka  

Vízkeleti-Hegedűs Judit vezető, Egészségfejlesztési Iroda és Lelki 

Egészségközpont Szolnok 

 

16:45-17:00 Diszkusszió 

 

17:00 -tól:  Rendhagyó előadás!  

„Geza Rmx's In The Mix 1 – (time laps) - hangulatelőkészítő levezetés…” 

Cseszkó Géza egészségügyi szakmenedzser, Pszichiátriai Gondozó Markhot 

Ferenc Oktatókórház és Rendelőintézet, Eger 

 

 

 

19:30  VACSORA 

  



 

2023. szeptember 15. (péntek) 

 
VII. INTÉZMÉNYI MENEDZSMENT BLOKK I. 

 

 

Üléselnökök: Dr. Polák László, Dr. Pál Miklós 

Medicina 2000 Szövetség 

 

 

9:00-9:15 Az iskolaegészségügyi ellátás jelene és jövője Újbudán 

Domján Péter kontrolling csoportvezető, Szent Kristóf Szakrendelő Nonprofit 

Közhasznú Kft. 

 

9:15-9:30 Szakdolgozók minősítése a Józsefvárosi Szent Kozma Egészségügyi 

Központban 

Juhász Juliánna ápolási igazgató – Horváth Melinda humánpolitikai 

osztályvezető, Józsefvárosi Szent Kozma Egészségügyi Központ 

 

9:30-9:45 Tapasztalatok a központosított közbeszerzéssel a XVI. kerületi 

szakrendelőben 

Sándorfalvi Éva gazdasági igazgató, XVI. kerület Kertvárosi Egészségügyi 

Szolgálata 

 

9:45-10:00 Az Egészséges Budapest Program megvalósult fejlesztése a XVI. kerület 

Kertvárosi Egészségügyi Szolgálatánál. Az egészségügyi beruházások 

szükségszerűségének és hasznosulásának bemutatása. 

Dr. Kiss Marianna főigazgató, XVI. kerület Kertvárosi Egészségügyi Szolgálata 

 

10:00-10:15 Egészségügyi szolgálati jogviszony vagy személyes közreműködői szerződés 

– pro és kontra érvek egy vállalkozó szemével 

Dr. Orvos Nelli LL.M – HR és egészségügyi szakjogász, jogi szakértő 

 

10:15-10:30 Diszkusszió 

 

10:30-10:45  SZÜNET 

 

 

VIII. INTÉZMÉNYI MENEDZSMENT BLOKK II. 

 

 

Üléselnökök: Dr. Mechler András, Bús Attiláné 

  Medicina 2000 Szövetség 

 

10:45-11:00 Kontrolling: fókuszban az egynapos sebészet 

Krejcár Ottmárné kontrolling vezető, XVI. Kerület Kertvárosi Egészségügyi 

Szolgálata 

 

11:00-11:15 A kontrolling rendszer működése a Vasútegészségügyi Nonprofit 

Közhasznú Kft-nál 

  Pásztélyi Zsolt ügyvezető, Vasútegészségügyi Nonprofit Közhasznú Kft.  



 

11:15-11:30 Az Újbudai Egészségfejlesztési Iroda szerepe és jelentősége a 

járóbetegszakellátás kontextusában 

Domján Péter kontrolling csoportvezető, Szent Kristóf Szakrendelő Nonprofit 

Közhasznú Kft. 

 

11:30-11:45 Finanszírozás: TVK az elmúlt években, ill. a TÉK bevezetése 

  Dr. Pál Miklós igazgató főorvos, Dunakeszi-SZTK Egészségügyi és Szociális 

Közhasznú Nonprofit Kft. 

 

11:45-12:00 Diszkusszió 

 

 

12:00-12:30 Konferencia zárása, a Medicina 2000 és MESZK előadói díjak átadása, 

tombola 

 

 

12:30  EBÉD 


