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9. Szekcid: Szakmai mindségbiztositas
Uléselnok: Bagyi Péter, Balkay Laszl6

$09.01

Szakmai minGségbiztositas - leletezési hibak tipusai, fébb okai
Hetényi Szabolcs

Telemedicine Clinic, Barcelona, Spanyolorszag

Az el6addsban oOsszefoglalom az a radiolégiai leletezési folymat soran bekovetkezé hibdk tipusait és
azok fobb kivaltd okat.

Leletezési hiba lehet észre nem vett elvaltozas, helytelen diagnosis feldllitasa, fogalmazasi hiba,
mely megvaltoztatja a lelet tartalmat, illetve barmilyen kommunikaciés probléma a bekiildé
orvossal.

Ezen hibdk okai szertedgazdak, beleértve a leletez6 tudasat és gyakorlatat, fizikai és mentalis
allapotat valamint a leletez6 figyemét elterel6 kilonboz6 csapdakat.

$09.02

Szakmai minGségbiztositas a leletezésben (hogyan tudjuk mérni a lelet minGségét? Peer-review)
Hetényi Szabolcs

Telemedicine Clinic, Barcelona, Spanyolorszag

Az el6addsban bemutatom a radiolégiai lelet min6ségének objektivizasara szolgalé eszkdzoket,
elsésorban a prospektiv peer-review folyamatot.

$09.03

Radioldgiai rontgen eszk6zok mindségbiztositasi kérdései az EU-ban
Balkay Laszlé

Debreceni Egyetem, Klinikai Kézpont, Orvosi Képalkoté Klinika

A 2013/59/EURATOM tandacs irdnyelveinek valé megfelelést szolgalta a par éve megjelent 21/2018.
(VII. 9.) EMMI rendelet. Ezek a rendeletek egyrészt az egészségligyi szolgaltatdsok nyujtasa sordn
ionizalé sugdrzasnak nem munkakori kotelezettségik keretében kitett személyek egészsége
védelmének szabalyairdl szdl, illetve egy masik alapvet6 terllete az ionizalé sugarzast létrehozd,
vagy a képalkotashoz sziikségszerlen radioaktiv izotépot felhasznalé gydgydszati berendezések
rendszeres vizsgalata, min6ségbiztositasa. Tovabba elvards a rendeletekben, hogy az ionizald
sugdrzassal jard eljarasok optimaldsat is folyamatosan kell végezni, ami konkrétabban azt jelenti,
,hogy a radiolégiai és a nukledris medicinai vizsgalatok esetén a tervezési, iranyitasi vagy
ellen6rzési célbdl alkalmazott orvosi sugarterhelésbdl szarmazd valamennyi dozist az elérhet6
legalacsonyabb szinten kell tartani, és a kivant diagnosztikai eredményt az elérheté legalacsonyabb
sugarterheléssel kell megszerezni”.

fontos feladatot, amelyek az elmult években alapvet6en meghatarozzadk az Eurdpaban megvaldsuld
technikai mindségbiztositasi folyamatokat. llyen szervezetek példaul az Eurdpai Orvos Fizikusok
Szervezete (EFOMP, a Nemzetkdzi Atomenergia Ugyndkség (IEAE), a Nemzetkdzi Sugarvédelmi
Bizottsag (ICRP), illetve a National Electrical Manufactures Association (NEMA) és az American
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Association of Physicists in Medicin (AAPM) amerikai tarsasagok munkaja is fontos szereppel bir.

Az el6adas célja az el6bb felsorolt szervezek altal Ilétrehozott és definidlt technikai
min&ségbiztositdsi folyamatok ismertetése, amelyek aktudlisan meghatarozzak ez eurdpai
gyakorlatot is.

$09.04
Technikai minGségbiztositas a gyakorlatban
Danko Zsolt

Debreceni Egyetem, Klinikai K6zpont, Kenézy Gyula Campus, K6zponti Radioldgiai Diagnosztika

Az el6adds célja a diagnosztikus radioldgian alkalmazott allanddsdagi vizsgalatok ismertetése. A
munka fékuszat a diagnosztikus megjelenit6k mindsagbiztositdasa jelenti, azonban a felvételi
rontgenkészilékek vizsgdlatai is emlitésre keriilnek. Az emlitett monitorok akar napi 20 érét is
Uzemelhetnek, ezért is nagy jelentGségli az allapotuk rendszeres ellenérzése.

Az el6addsban az AAPM TG270 szerinti tesztek bemutatdsara kerdil sor, kiegészitve néhany specialis
vizsgalattal. Az ellen6rzésekhez minden esetben a NEC MDSVSENSOR3 mérémoliszert hasznaltuk. A
felvételi rontgenkésziilékek havi rendszerességli vizsgalataihoz az Iba Dosimetry ETR-1
vizsgdldabrat alkalmaztuk.

A diagnosztikus monitorok vizsgalataibdl meghatdrozasra keriilnek az alabbi f6bb paraméterek,
megjelenit6 DICOM 3.14 szerinti eltérése, kijelz6 homogenitasa a fényslirliség és a
szinmegjelenités fliggvényében, szinkdvetés D65 szerint, tovabba vizudlis ellenbrzés alapjan a
pixelhibdk meghatarozdsa. Felvételi rontgenkésziilékek vizsgdlataibol az aldbbi jellemzék
hatarozhatok meg, térbeli felbontas, fénymez&-sugdrmezd eltérés, kontrasztfelbontas, centraltsag
eltérése, tovabba m(itermékek megjelenésének azonositasa.

Jovébeli cél a leletezd helyiség fényviszonyainak monitorozasa, sziikség szerint korrekcids 1épések
ajanlasa, felvételi rontgenberendezések esetén a tesztek bévitése dozimetriai ellenérzé
vizsgalatokkal.

$09.05

Dézismonitorozas I. - megvalositasa

Urban Laszlé

Debreceni Egyetem, Klinikai Kézpont, Orvosi Képalkoté Klinika

cél

A kilénb6z6 modalitdasokon keletkezé informacidkat egy dedikalt helyen 6sszegydjtsik, segitve
ezzel a min@ségbiztositasi csoport ddzismonitorozé munkajat. Korabban a sziikséges adatokat az
operatorok manualisan, Excel tdblazatokban kezelték. A projekt 2018-ban indult, és a szoftverek
fejlesztése azdta folyamatos.

Modszer

A szoftverek futtatasahoz egy virtudlis szerver kertlt kialakitasra, Windows Server 2012 operacios
rendszerrel, MSSQL 17 adatbaziskezel6vel, és IIS web szerverrel. A képfogadasra a DCMTK moduljat
hasznaljuk. A modalitdsokon a szervert felvettik, mint célallomas, és beallitottuk az automatikus
kiildést. A sajat szoftverek fejlesztéséhez PASCAL, HTML, CSS, PHP, JAVASCRIPT programozasi
nyelvek voltak felhasznalva.

Eredmények

A szerver DICOM modulja fogadja a sziikséges adatokat a kiilonb6z6 modalitasokrél. A sziikséges
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informaciok CT esetében a dodzis rekord, Dozis riport, és a scout. Jelenleg 4 CT, 1 mammograf, és 2
DX modalitas kildi az adatokat. A projekt induldsa 6ta 112 ezer paciens 168 ezer vizsgalatat
taroltuk le.

Az adatok el6-feldolgozasa, és az adatbazis feltoltése sajat fejlesztési szoftverrel torténik. Ennek
soran a beérkez6 fajlok DICOM fejlécében lévé informacidk kiolvasdsa és a strukturdlt adatbazisba
torténd kiildése mellett megtorténik az effektiv ddzis kiszamitasa, és a képek jpg formatumba
mentése is.

A kialakitott webes fellileten a radiografus felhaszndlék szdmara lehet6ség van kozvetlendil a
vizsgdlat elvégzése utdn par perccel néhany adat modositasara Grlapokon keresztil. Emellett
kdzvetlen kapcsolddhatnak a PACS rendszerek munkalista szolgdltatasahoz, és a program kilistazza
a vizsgalatra varo paciensnek a szerveriink adatbazisban szerepl8 korabbi eseteit.

A minGségbiztositasi csoport szélesebb jogkorrel rendelkezik. A vizsgalatlista mellett a protokollok
elemzését segitl listdkhoz és diagramokhoz, valamint a paciensek doziskdvetését segité oldalakhoz
is hozzaférnek. A webes fellleten elérhet6 adatok és egyéb lekérdezések eredménye Excel
tablazatokba exportalhatd a tovabbi feldolgozas érdekében.

Tovabblépés

A jelenleg tesztelés alatt 4116 verzidban a péciens alakot is figyelembe vev6 dozis becslés (SSDE), és
a paciens poziciondlas pontossaganak (paciens kozéppont és az izocenter tavolsaga) automatikus
meghatdrozasa is benne van. Az ehhez sziikséges méret adatokat a topogramokbdl a konturok
meghatarozasaval végzi a program.

$09.06

Dézismonitorozas Il. - eredmények

Egeresi Lilla

Debreceni Egyetem, Klinikai K6zpont, Orvosi Képalkotd Klinika

BEVEZETES: A 21/2018. (VIl. 9.) EMMI rendelet megjelenése 6ta az ionizald sugdrzassal végzett
vizsgalatok esetén a radioldgiai és a nuklearis medicina intézeteknek monitorozni és dokumentalni
kell a pdcienst ért doézist és egyéb bedllitdsi adatokat. A rendeletnek megfeleléen
ddzismonitorozast kell végezni a CT laborokban is, melynek célja az, hogy a referenciaszintek
figyelembevételével a hatarddzis feletti vizsgalatok szamat csokkentsik, illetve a nagyddzisu
(hatardozis feletti) vizsgdlatok okainak kivizsgaldsaval elGsegitsiik a dézisoptimalizalas folyamatat.
Ehhez mindenképpen sziikséges kifejleszteni vagy vasarolni egy alkalmas programrendszert. A
piacon megtalalhatd szoftverek igen magas aron érhet6k el, ezért célul tlztik ki, hogy az
egyetemiinkon kifejlesszlink egy alkalmazast a CT késziilékekhez, mely a DLP és egyéb beallitasi
adatok gydjtésén tul a vizsgalt régio ismeretében képes kiszamitani az effektiv dozist is.
MODSZEREK: A Klinikai Kézpont Orvosi Képalkotd Intézet és a Kenézy Gyula Egyetemi Kérhaz
tertiletén taldlhatd minden CT készilékérdl 2018 juliusatél elkezdtik gyljteni az adatokat a
klinikdnkra kifejlesztett dézis-monitorozd szerverére (DM-szerver). Az adatgy(ijtés automatizalt
maodon valdsult meg. Az aktualis CT készilék a vizsgalat végeztével tovabbitja a ddézisinformaciot
tartalmazdé DICOM képet a szerverre. Az effektiv ddézis szamolast szintén az adatgydijté program
hajtja végre, melyhez minden protokollhoz el6re definialni kell a sorozatok szamat és a vizsgalt
régiot. Amennyiben a vizsgalat soran el kell térni a protokolltdl, van lehet6ség a vizsgalt régio
maodositasara a megfelel§ effekitv ddézis szdmoldsahoz, valamint megjegyzés mez6be a protokolltdl
valo eltérés indokldsara is van lehetGség.

EREDMENY: Jelenleg a DM szerver kezd6 feliiletén a paciens TAJ szdma, életkora, magassaga, sulya,
BMI-je, vizsgalat idGpontja, vizsgalat teljesitési azonositdja, radiografus monogramja, protokoll
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neve, besugarzasok szama, vizsgalat DLP-je és effektiv ddzisa lathatd. A hatarddzist meghaladd DLP
és effektiv dozis értékek piros szinnel vannak jelolve, és a felhasznalénak magyardzatot kell irni a
magas ddzis mellé. A hatarértékek tullépése legtobbszor abbdl adddik, hogy a beteg tulsulyos, vagy
mozgdsi artefactum miatt a sorozat ismétlése indokolt. Tovabbd az is el6fordul, hogy nem a
megfelel6 protokoll van kivalasztva a vizsgdlathoz. A DM szerver adataibdl statisztikai feldolgozas
utdn havi jelentés készil, mely tdblazatok és oszlopdiagramok segitségével mutatja be a havi
dozisok alakuldsat készilékekre bontva. A jelentés tartalmazza példdul a havi vizsgalatok szamat,
havi szummalt paciens ddzist, a maximum, minimum effektiv doézisokat, atlag pdciens életkort,
protokollok eloszlasat, protokollonkénti effektiv dozisok valtozasat, gyermekvizsgdlatokat,
hatdrddzist meghaladd vizsgalatokat, készlilékek 6sszehasonlitasat dézisok és protokollok szerint.

KOVETKEZTETES: A ddzismonitorozds jelentSsége a rendeletnek valé megfelelés, a folyamatos
minGségbiztositas, illetve a vizsgdlatok dozisoptimalizdlasa és referencia ddzisszintek
meghatarozasa. Ezeket az elveket figyelembe véve sikerilt egy egyszer(i, de biztonsdgos haldzati
alkalmazast fejleszteni a Debreceni Egyetemen, amely lehetévé teszi a CT dézisok monitorozasat és
rendszeres dokumentalasat.

$09.07

Peer-review a gyakorlatban

Pusztai Ferenc, Bagyi Péter

Debreceni Egyetem, Klinikai K6zpont, Kenézy Gyula Campus, Kézponti Radiolégiai Diagnosztika

A peer-review rendszer, mint min6ségbiztositas ezkoze, egyre nagyobb szerepet kap a magyar
gyakorlatban is. A prospektiv masodleletezés a szakképzésben és specializdciédasban is jelentds
tényez6t képvisel, melynek ismerete elengedhetetlen napjaink gyakorlataban.

Tobb éves elektiv CT vizsgdlat prospektiv mddon tortént madsodleletezése soran felhalmozott
gyakorlati észrevételek alapjan a masod és els6 leletez6 részér6 tobb tényezd is kdzrejatszik a
megfelel6 eredmények eléréséhez és ezek megértése hozzajarul a szakorvosképzésben a megfelelé
fejlédéshez.

Karcagi, Katai Gabor Kérhaz beteganyagabdl 2017. szeptembere 6ta, csaknem 15 ezer CT vizsgdlat
leletezése valdsult meg ebben a metddusban. Az elektiv vizsgalatok nagy része a koponya-
arckoponya-mellkas-has-gerinc régiékbdl tevédott 6ssze. Az elsé leletez6k fluktudcidja mellett a
masodleletez6k stabil csoportja alkotta a résztvevéket. A pontossag, klinikai hasznossag és nyelvi
helyesség alkotta az értékelhet§ szempontokat, 5 fokozatu skdlan. A pontozas on-line fellleten
tortént (peer-review.hu), mely a vizsgat idGintervallumon beliil folyamatosan alakult, a fellép6
igények szerint, mint példaul egyszer(ibb kezelhetéség, mely a leletez6k munkafolyamatat
hatrdltatja. Az igy kapott eredmények alakuldsa a targyi tudas és tanulds folyamat mellett egyéb
tényez6k is befolyasoljak, mint példaul a leletezési koriilmények, terheltség, szubjektivitds és egyéb
kognitiv hibalehetGségek, melyek mindkét fél részérél észrevehetdk.

Az eredmények eltérhetnek a szakorvosok kozotti retrospektiv peer-review-ban kapott
eredményektél, de az altalanos megallapitdsok a minGségbiztositas csaknem minden teriiletén
helytalldk lehetnek.

Az el6adas soran igyeksziink ravilagitani azokra a gyakorlati, néha szubjektiv tényez6kre, melyek
befolyasoljak az eredményeket, kiilon bontva az egyes résztvev6k szempontjait és a leletezés
kortlményeit. igy kikiiszobolésiik mellett hatékonyabb eredményeket érhetiink el.
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$09.08

Megoldott és megoldandé feladatok a hazai rontgenes orvosfizikaban

Porubszky Tamas

Nemzeti Népegészségligyi Kozpont (NNK) Sugarbioldgiai és Sugaregészségligyi Féosztaly

Célkitlizés: A 2013/59/Euratom direktiva [1] végrehajtdsa megkoveteli a tagallamoktdl, hogy a
rontgendiagnosztikaban (pontosabban: a diagnosztikai és intervencids radioldgidban [D&IR]) is
alkalmazzanak orvosi fizikusokat és orvosi fizikus szakért6ket. A direktivat Magyarorszagon a
21/2018 (VII. 9.) EMMI rendelet [2] honositja, a 22/2018 (VII. 9.) EMMI rendelet [3] pedig az
sorvosi  fizikus  szakért6” cimet szabalyozta. Az orvosi fizikusok feladatkoreit a
rontgendiagnosztikdban elsGsorban az erre vonatkozd eurdpai unios konszenzus-dokumentum, az
RP 174 (Radiation Protection 174) [4] fejti ki. El6addsunkban be kivdnunk szdmolni néhany elért
hazai eredményrdl és az elGrelépés érdekében tett eréfeszitésrél. El6addasunk folytatdsa a 2018-as
MRT Kongresszuson elmondottaknak.

Modszerek és eredmények: Roviden ismertetjiik az orvosi fizikusok és orvosi fizikus szakért6k
néhany legfontosabb feladatat a D&IR terileten. Ide tartoznak: az Uj berendezések atvételi
vizsgalatai, a meglévé berendezéseken évente végzend6 minéségellendrzé an. allapotvizsgdlatok, a
minGségellenérzési protokollok folyamatos tovabbfejlesztése, dozimetriai mérések végzése,
,nagyddzisu” eljardsokon (intervencids, CT) részt vevlk, ezen beliil példdul vdrandds vagy
pediatriai paciensek ddzis- és kockazatbecslése, baleseti vagy nem tervezett sugarterheléssel jaro
események elemzése, a rontgenvizsgdlatok adatainak feldolgozdsa és ennek alapjan a lakossag
orvosi sugarterhelésének becslése, valamint az egyes vizsgdlattipusokra hazai diagnosztikai
referenciaszintekre vald javaslattétel. Beszamolunk eddig elért eredményeinkrél.

Ismertetjlik a feladatkérokre vonatkozd, mar elkésziilt, illetve megjelenés vagy kidolgozas alatt allo
— részben teamiink tagjai altal kidolgozott — hazai és nemzetkozi dokumentumokat.

Beszamolunk a teamiinket érint6 eszkdzbeszerzésekrél és |étszambdvitési kezdeményezésekrél.
Felsoroljuk a kozeljov6ben, elsé |épésként legfontosabbnak tartott szakmai feladatainkat.
Megvizsgaljuk azt a kérdést, hogy kiket lehetne bevonni a feladatok végzésébe.

Kovetkeztetések: Ahhoz, hogy az orvosi fizikusi feladatokat ellatdé team(ek) munkdja valéban a
pacienskozpontu radioldgiai tevékenység minGségének, biztonsaganak és koltséghatékonysaganak
emelését szolgalhassa, még tovabbi jelentds és hosszu tavu er6feszitésekre van szlikség.
Hivatkozasok

[1] A Tandcs 2013/59/Euratom iranyelve (2013. december 5.) az ionizadlé sugarzas miatti
sugarterhelésbdl szarmazo veszélyekkel szembeni védelmet szolgdld alapvet6 biztonsagi elSirdasok
megallapitasarél, valamint a 89/618/Euratom, a 90/641/Euratom, a 96/29/Euratom, a
97/43/Euratom és a 2003/122/Euratom iranyelv hatalyon kivil helyezésérdl. OJ L 13, 17.1.2014, p.
1-73. VII. fejezete (Orvosi sugarterhelés, pp. 25-28)

[2] Az emberi er6forrasok minisztere 21/2018. (VII. 9.) EMMI rendelete az egészségigyi
szolgaltatasok nyujtasa sordn ionizald sugarzasnak nem munkakori kotelezettségiik keretében kitett
személyek egészsége védelmének szabalyairdl, Magyar Kozlony 2018. évi 107. szam, 9185

[3] Az emberi er6forrasok minisztere 22/2018. (VII. 9.) EMMI rendelete az atomenergiardl szélo
1996. évi CXVI. torvény egyes rendelkezéseinek végrehajtasarol szolé 16/2000. (VI. 8.) EUM
rendelet és az egészségligyi szakértSi tevékenységgel kapcsolatos egyes kérdésekrdl sz6lé 40/2009.
(XI. 20.) EGM rendelet médositasarol, Magyar Kozlony 2018. évi 107. szam, 9198

[4] European Commission, Radiation Protection No 174, European Guidelines on Medical Physics
Expert, Directorate-General for Energy, Directorate D (Nuclear Safety & Fuel Cycle), Unit D.3
(Radiation Protection), Luxembourg: Publications Office of the European Union, 2014
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$09.09

Az Euratom 2013/59 Direktivabdl eredé kotelezé tennivaldk a radiolégiaban
Vargha Andras

ECR Standards and Audits Committee (ex member)

Krankenhaus der Barmherzigen Briider, Eisenstadt, Ausztria

Az Euratom 2013/59 Direktiva folytatasa/tovabbi lépése korabbi hasonld tartalmd direktivaknak,
melyek az ionizal6 sugdrzas orvosi felhaszndlasat szabalyozzak. Ennek a széles tevékenységi kornek
része a képalkotd diagnosztika is. A kordbbi direktivak egy atfogd, a szakmai tevékenységet
szabalyozd és fejleszt6 rendszer standardjanak a kidolgozasat és bevezetését céloztak meg. A
standard (Europeaan Guideline on Clinical Audit in Radiology) megsziiletése utan (2009.) pedig
el6irta annak kotelez6 bevezetését valamennyi eurdpai tagallamban 2018. februartdl. Ugyan a
Direktivaban csak tomoéren szerepel, hogy a klinikai audit elvének megfelel6en rendszeres
mindségellen6rzd és fejleszté tevékenységet kell végeznie minden ionizadld sugdrzast alkalmazo
egészségligyi intézménynek, a Iényege mégis ez. Ennek mentén garantalhatd az a fejl6dés, mely a
szakmai lehetdségek lehetS legjobb, optimalis és a betegek érdekében torténd felhaszndlasat
homogénen létrehozza egész Eurdpdban. Ez tehat nemcsak egy adminisztrativ tevékenység, mint
példaul a vizsgalatok soran a beteget ért sugarddzis feltlintetése, hanem egy komplex folyamat,
ami a mindennapi tevékenységiinket kell, hogy befolyasolja.

Ennek részleteit kivanja a szerz6 ismertetni, mivel a tevékenység mar 2018. februdr éta kotelezd
lenne, de a hétkéznapi életben a Direktiva értelmezése ellentmondasos és a bevezetés liteme is
lehetne sokkal gyorsabb.



