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11. Szekcié: Gyermekradioldgia
Uléselndk: Lombay Béla, Vrancsik Néra

$11.01

A Gyermekradiolégia gazdag ruhatara. A pelenkatdl a szmokingig.
Lombay Béla

Borsod-Abauj-Zemplén Megyei K6zponti Kérhaz és Egyetemi Oktatd Korhaz
Debreceni Egyetem AOK, Képalkotd Diagnosztikai Kdzpont

Miskolci Egyetem, Egészségligyi Kar

A gyermekradioldgia (gyr) az els6 szubspecialitds, mely John Caffey amerikai gyermekgyodgydsz-
radiolégus munkassaganak eredményeként jott létre ( 1947). Azéta folyamatos védltozason ment
keresztil, kiilonosen az elmult két évtizedben. A gyermekgydgydszatbdl és radioldgidbdl kiindulva,
szinte minden szakma részét képezi.

Napjainkban a gyr. olyan specialitds (és nem szubspecialitds) mely korosztalyok szerint (magzati,
neonatoldgia, csecsemébkor, kisdedkor, gyermekkor, serdil6kor) mutathat korspecifikus
jellegzetességeket a kiilonb6z6 szervek-szervrendszerek szintjén (cardiorespiratérikus, hasi szervek,
muszkuloszkeletalis rendszer, endokrin, onkoldgia, traumatoldgia, neuroldgia stb) . Vagyis oltozékét
tekintve a pelenkatdl a gyermekruhatdl kezdve a szmokinging minden megtalalhaté a mindenkori
,divat” (tinet) szerint.

A modalitdsok megvdlasztasandl gyermekkorban viszont torekedni kell az ionizadlé sugarzas
elkeriilésére, olyan eszkozt kell valasztani, ami nem ionizalé energia forrdssal mikodik, illetve, ha az
feltétlen kivanatos, maximadlis sugar védelmet kell biztositani (ugyanez érvényes felnGtteknél is?!)
Napjainkban a régebben gyr. szamdra fenntartott betegségek kore egyre inkdabb bdvitheték a
feln6tt, s6t id6skorra is, és forditva, a régi felnSttkori betegségekkel egyre inkabb taldlkozunk
gyermekkorban is. A kérokozdk ugyanis nem mindig valogatnak életkorok szerint, és az Gjabb
kutatdsi eredmények: genomika, génmutacid, hormonalis inprinting egyre inkabb magyarazatot ad
a fenti allitas igazoldsara.

A gyr. oktatdsaban is szemléletet kell valtanunk, s a szeparalt gyr. oktatas helyett az : , azonossagok
és kiilonboz6ségek a gyermek és felnGttkoru betegek diagnosztikajaban” oktatas ajanlatos, ahol az
un. altalanos radioldgus és a gyermekradioldgusok is eddigi tanulmdanyaikat sokkal kénnyebben
tudjak 6ssze hangolni, hasznositani.

Az abszolut szubspecialitasok pl. intrauterin diagnosztika, és perinatoldgia 6rzik egyedi jellegliket.
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COVID-19 betegséget kévetd anorexia

Vrancsik Néra

Debreceni Egyetem, Klinikai Kézpont, Orvosi Képalkotd Klinika

A 2020-21-es évben, a COVID pandémia idején az egyéb mentdlis zavarokkal egyiitt az anorexia
nervosa incidenciaja is a kordbbi sokszorosdra novekedett. Ennek a betegségnek a képalkotd
vizsgalatairdl csak kevés kozlemény érhetd el.

Az anorexia klinikuma viszont sokban atfed a cachexidval, mely altaldban sulyos betegségek
velejardja, és gyors kivizsgalast tesz sziikségessé. Erdemes tehdt megismerkedni ezzel a
hatarterileti entitassal, hogy kompetenciankkal segitsiik a - gyakran slirg6sségi- kivizsgalast.

Az esetbemutatasban a Debreceni Egyetem Gyermekkinikdjan jelentkezé esetekrél, képalkotd
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vonatkozasokroél készitek 6sszefoglalast.
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Gyermekkori traumas esetek sugarddézisanak csokkentési lehetdségei

Lajos Orsolya, Bagyi Péter

Debreceni Egyetem, Klinikai K6zpont, Kenézy Gyula Campus, Kozponti Radiolégiai Diagnosztika

Gyermekkorban gyakoriak a kiilonb6z6 traumas sériilések, azonban ez az a korosztdly, akiknél
nemcsak a torések megdllapitasa nehezitett a csontosodasi magoknak kdszénhetéen, de ennél a
betegcsoportnal kell a leginkdbb odafigyelniink az &6ket ér6 sugardozisra. Amig sokdig csak a
klasszikus rontgenfelvételek segitették a diagnosztikai munkankat, az utébbi években egyre tobb
tanulmany sziiletett az Un. Point-of-Care Ultrasound (PoCUS) megbizhatdsagardl, mely a csonttorés
direkt jelei mellett a lagyrészben létrejovd indirekt jeleket is érzékenyen mutatja. Az ultrahang
segitségével nem csak csokkenthetd, de ki is kiiszobdlhetd az ionizald sugdrzas. A torés tényének
megallapitasa mellett az ultrahang kivaléan alkalmas a torés tipusanak és elmozdulds mértékének
a megallapitadsara is, illetve amennyiben sziikséges repositio, m(téti beavatkozds is torténhet
ultrahang-vezérelten. A diagndzis felallitdsan kivil a déziscsokkentés megvaldsulhat a sok esetben
indokolatlanul s(rl kontroll vizsgalatok szamdanak csokkentésével is. EI6addasomban a sugardozist
csokkent6 lehet6ségek koziul az ultrahangvizsgdlat hasznossagat szeretném bemutatni
részletesebben, ami kivald eredményekkel és kdros ionizalé sugdrzastdl mentesen képes diagndzist
adni bizonyos traumas sériilések esetén.
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Intézetiinkben végzett térd arthtroscopiak és MR vizsgalatok eredményének 6sszevetése
Végvari Déra 1, Molnar Diana 1, Gulacsi Gyorgy 1, Raskai Csaba 2

1 Heim Pal Orszagos Gyermekgyodgyaszati Intézet, Radiolégia

2 Heim Pal Orszagos Gyermekgydgyaszati Intézet, Orthopedia Osztaly

Intézetlinkben 2020.01.01. és 2021. junius 15. kozott tobb mint 40 térd arthroscopia készil. A
betegek mindegyike 18 év alatti. A beavatkozasok tébbnyire osteochondralis sériilés, meniscus-
szakaddas miatt készilnek.

Az arthroscopia el6tt MR vizsgdlatok torténnek, ezek segitségével allitjdk fel a beavatkozas
indikaciéjat. Az MR vizsgdlatok tobbségében az intézetlinkben késziilnek, a mashol késziilt
Ebben a masfél évben a térd MR vizsgdlataink protokolljat, technikai szinvonalat folyamatosan
igyekszliink tokéletesiteni és a klinikusokkal folytatott rendszeres konzultacié soran felmerilt
igényekhez igazitani.

A mozgasszervi panaszokkal jelentkez6 betegeknek hetente két MR miszakot tartunk fenn, de a
sérilések utani akut vizsgalatokat mas mdlszakokban is elvégezziik, majd muszkuloszkeletalis
teriileten jartas radiolégusokkal leletezziik. A vizsgalatokat altaldban két radiologus értékeli, egy
mozgasszervi terileten még kevésbé jartas és egy ezen a teriileten jol képzett kolléga. Problémas
eseteket megbeszéliink egy mozgasszervi vizsgalatokban kifejezetten tapasztalt radiolégussal.
El6adasunkban arrél szeretnénk beszamolni, hogy az MR vizsgalatok és az arthroscopia eredménye
hogyan mutatott korreldciét az elmult masfél év soran.

Az adatgydijtés és a feldolgozas még folyamatban van junius 15-ig.
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Csecsemdkori taplalasi nehezitettség szokatlan formaja: gastrointestinalis probléma vagy
diencephalicus dysfunkcio, esetleg mindkett6?

Gaal Veronika

Debreceni Egyetem, Klinikai K6zpont, Orvosi Képalkoto Klinika

Egy taplalasi nehezitettséggel, gyarapoddsi elmaradassal kiiszkod6, minddssze 3 hdnapos fiu
csecsem(@ esetét mutatom be, aki élete 2. hénapjatdl csaknem folyamatos koérhazi kezelés és
kivizsgalds alatt allt, am ezen vizsgalatok attord diagnosztikus eredményt nem hoztak. Sziléi, ill.
intézményi kezdeményezésre a gyermek a DE KK Gyermekklinikara kerilt atvételre tovabbi
kivizsgalds céljabdl. Az addig elvégzett szdmos labor- és képalkotd vizsgdlat birtokdban is nagy
diagnosztikus kihivast jelentett az eset. Kiindulasi panaszai kozott elégtelen gyarapodas, gyakori
hanyas szerepelt, amely gastrointestinalis fejlédési malformatio gyanujat vetette fel tovabbra is.
Dilemmara adott mégis okot az el6adasban ismertetendd jellegzetes fizikalis lelet, mely képes volt
a megoldas irdnydba forditani a diagnosztikus gondolkoddst a gyermek ultrahangos vizsgalata soran.
A tlinetek mogott a nem vart és igen ritka tipusu centralis, diencephalicus eredet igazolddott, de
szinezte a képet az esetlegesen szinkron fennallé gastrointestinalis malformatio lehetG6sége is. Az
eset érdekessége és tanulsdga a jellegzetes fizikdlis lelet, ami az ultrahang laborunkban is képes
volt a felhivni a figyelmet egy ritka, de nagyon sulyos centralis eredet( korképre.



