A Magyar Resuscitatios Tarsasag X. Kongresszusa
Esztergom, 2026. februar 26-28.

09:00-18:00

10:00-11:10

10:00-10:10

10:10-10:20

10:20-10:40

10:40-11:00

11:00-11:10

11:10-11:30

11:30-12:30

11:30-11:50

11:50-12:10

12:10-12:20

12:20-12:40

12:10-12:30

12:40-13:30

2026. februar 26., csiitortok - Grand terem

Regisztracio

Oktatasmodszertani tovabbképzés 1. rész
Uléselnokok: Csordas Katalin, Fritaz Gabor

Kallai Andras, Semmelweis Egyetem AOK, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias
Tanszék, Intenziv Terdpias Klinika:

PRO: A teljesitmény visszajelzése formalis értékeléssel

Haja Attila, Magyar Légimentd Kft.:

CON: A teljesitmeny visszajelzése formalis értékeléssel

Hauser Balazs, Semmelweis Egyetem KK Anesztezioldgiai és Perioperativ
Betegellato Intézet:

Akkor most hany lépcso? - készségatadas az egészségiigyi képzésben

Berczi Maté, Semmelweis Egyetem AOK, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias
TanszEék, Intenziv Terapias Klinika:

Jelenleéti vs hibrid tanfolyamok, avagy mit ad hozza az oktato?

Diszkusszio

Kavésziinet

Oktatasmodszertani tovabbképzés 2. rész
Uléselnokok: Csordas Katalin, Fritiz Gabor

Csordas Katalin, Semmelweis Egyetem AOK Gyermekgyogyaszati Klinika:
A teljesitmény visszajelzésének modszertana szimulacio soran

Bukor Barbara, Semmelweis Egyetem Siirgdsségi Orvostani Klinika:

A nem-technikai készségek értékelése szimuldcios gyakorlat soran
Diszkusszio

Speeding Kft. tamogatott eloadas
Uléselndk: Kovacs enikd

GyOdrik Emese, Speeding Kft.
Virtualis valosag az oktatasban

Ebédsziinet

A Tudoményos Bizottsadg a programvaltoztatds jogat fenntartja.
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13:30-13:45

13:30-13:45

13:45-15:00

13:45-14:05

14:05-14:25

14:25-14:45

14:45-15:00

15:00-15:30

15:30-15:40

15:30-15:40

15:40-16:00

15:40-16:00

16:00-17:15

16:00-16:15

16:15-16:30

16:30-16:45

Megnyito
Foévédnok: Merkely Béla

Kovacs Enikd, Semmelweis Egyetem AOK Aneszteziologiai és Intenziv Terapias
Tanszék:
Készonto, a kongresszus megnyitoja

Az uj iranyelvek nyomaban
Uléselnokok: Rudas Laszlo, Hauser Balazs

Hauser Balazs, Semmelweis Egyetem KK Anesztezioldgiai és Perioperativ
Betegellato Intézet:

Uj iranyelvek 2025 - A legfontosabb vdltozdsok dsszefoglaldsa

Kovacs Enikd, Semmelweis Egyetem KK Anesztioldgiai és Intenziv Terapids
Tanszék:

Uj irdnyelvek 2025 - Az implementdcié kihivdsai Magyarorszdgon

Betlehem Jozsef, Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar:

Uj irdnyelvek 2025 - A rendszerszintii véltozdsok szerepe az vijraélesztés
kimenetelének javitasaban

Diszkusszid

Kavésziinet

Hemosztazis reszuszcitacio prehospitalis kornyezetben - CSL Behring Kft.
Uléselndk: Varga Csaba

Constantinovits Miklos, Orszagos MentOszolgalat:

Fibrinogén kikeriilhetetlen szerepe a vérzés ellatasaban

Fiistmentes.hu tamogatott el6adas

Uléselndk: Kovacs Enikd

Toldy-Schedel Emil, Budapesti Szent Ferenc Korhaz:

Nyerjiink tobb egészségben toltott évet! Uj irdnyok, lehetéségek és kihivdsok a
nikotinfiiggoségben

Eletment6 rendszerek a vilagban - angol nyelvii szekcié
Uléselnokok: Didszeghy Csaba, Kovacs Enikd

Jan-Thorsten Grésner, Universitdtsklinikum Schleswig-Holstein, Institut fiir
Rettungs- und Notfallmedizin:

EuReCa Il - the most important lessons learned (EuReCa III - legfontosabb
tanulsagok)

Nino Fijacko, Faculty of Health Sciences, University of Ljubljana:

Al in cardiopulmonary resuscitation (Mesterséges intelligencia az ujraélesztésben)
Diodszeghy Csaba, Surrey and Sussex Healthcare NHS Trust:

Early warning systems at adult hospital wards (Korhazi riasztasi rendszerek)

A Tudoményos Bizottsadg a programvaltoztatds jogat fenntartja.
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16:45-17:00 Zilahi Gabor, St James's Hospital, Dublin:
Saving lives during post-resuscitation therapy (Eletmentés a posztreszuszcitdcios
ellatas soran)

17:00-17:15 Diszkusszio

17:30-18:00 Te tényleg otthagynad barkinél a mobilodat?
Laikus BLS 2025: Kézds megoldaskeresés egy nonszensz szituban
Moderétor: Fritaz Gabor

19:00-21:00 Vacsora

A Tudoményos Bizottsadg a programvaltoztatds jogat fenntartja.
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2026. februar 26., csiitortok
10:00-12:00 Siirgosségi szabadulészoba a Kisteremben

15:00-17:00 Siirgosségi szabadulészoba a Kisteremben

08:00-15:00 Tomeges iskolai ijraélesztés oktatis a Groupama Eletmenté Program keretében
helyszin: Esztergomi SzC Bottyan Janos Technikum

A Tudoményos Bizottsadg a programvaltoztatds jogat fenntartja.
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07:30-18:00

09:00-10:20

09:00-09:15

09:15-09:30

09:30-09:45

09:45-10:00

10:00-10:20

10:20-10:50

10:50-11:55

10:50-11:05

11:05-11:20

11:20-11:35

11:35-11:55

11:55-12:55

12:55-14:25

12:55-13:10

13:10-13:25

2026. februar 27., péntek - Grand terem
Regisztracio

Alapszinti Gjraélesztés aktualitasai
Uléselnokok: Bukor Barbara, Loczi Gerda

Csaté Gabor, Orszagos Mentdszolgalat Féigazgatosag:
Mentésiranyito vezérelt ujraélesztés - ez lehet a siker kulcsa?

Bukor Barbara, Semmelweis Egyetem Siirgdsségi Orvostani Klinika:
Mellkaskompreszio mindsége - hol tartunk most?

Voros Péter, Magyar Maltai Szeretetszolgalat Egészségiigyi Kft.:
AED a helyszinen

Banfai Balint, Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar:
Ujraélesztés oktatds az iskoldkban - a magyar ajanlds bemutatisa
Diszkusszid

Kavésziinet

Emeltszintii ujraélesztés - az ij iranyelvek nyomaban
Uléselnokok: Csatdo Géabor, Varga Csaba

Zima Endre, Semmelweis Egyetem KK Anesztezioldgiai és Perioperativ Betegellato
Intézet:

Minden, amit a defibrillalasrol tudni érdemes

Vilint Andrea, Debreceni Egyetem KK Grof Tisza Istvan Campus:

Segitség - nem tudok vénat biztositani ujraélesztés alatt!

Lorx Andras, Semmelweis Egyetem AOK, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias
Tanszek, Intenziv Terapias Klinika:

Lélegeztetés és légutbiztositds ujraélesztés alatt - az egyszeriibb vagy a latvanyosabb
utat valasszam?

Diszkusszio

Ebédsziinet

Ujraélesztés specialis koriilmények kozott
Uléselndkok: Kovacs Enikd, Merkely Béla

Németh Endre, Semmelweis Egyetem AOK Varosmajori Sziv- és Ergyogyaszati
Klinika, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapids Osztaly:

Az ECPR lehetoségei a magyar ellatasban

Edes Istvan Ferenc, Semmelweis Egyetem AOK Véarosmajori Sziv- és Ergy6gyészati
Klinika, Kardiologiai Tanszék:

Hirtelen szivhalal - mikor hivjuk a katéterlabort?

A Tudoményos Bizottsadg a programvaltoztatds jogat fenntartja.
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13:25-13:40

13:40-13:55

13:55-14:10

14:10-14:25

14:25-14:45

14:45-16:00

14:45-15:00

15:00-15:15

15:15-15:25

15:25-15:35

15:35-15:45

15:45-16:00

16:00-16:15

16:15-17:45
16:15-16:45
16:45-17:15
17:15-17:45

19:30-22:00

Toth Szabolcs, Semmelweis Egyetem AOK Vérosmajori Sziv- és Ergyogyaszati
Klinika, Kardiologiai Tanszék:

Keringésmegallas a sportpalyan

Banfai-Csonka Henrietta, Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar:
Traumas beteg ujraélesztése

Georg Trummer, University Heart Center Freiburg Bad Krozingen and Faculty of
Medicine:

Controlled Automated Reperfusion of the Whole Body (CARL): Physiologic guided
ECPR - angol nyelvii eléadds

Diszkusszio

Kavésziinet

Posztreszuszcitacios ellatas
Uléselnokok: Didszeghy Csaba, Kanizsai Péter

Rudas Laszl6, Szegedi Tudomanyegyetem SZAKK Aneszteziologiai és Intenziv
Terapias Intézet:

A kardiogén sokk ellatasa sikeres ujraélesztés utdan

Kiss Boldizsar, Semmelweis Egyetem AOK Varosmajori Sziv- és Ergyogyaszati
Klinika, Kardiologiai Tanszék:

Arritmiak ellatasa a posztreszuszcitacios szakban

Diszkusszio

Constantinovits Miklos, Orszagos Mentdszolgalat:

Pro: A célhomérséklet végre 37,5 celsius

Zima Endre, Semmelweis Egyetem KK Anesztezioldgiai és Perioperativ Betegellato
Intézet:

Con: A célhomérséklet végre 37,5 celsius

Diszkusszio

Sziinet

MRT Jubileumi szekcio

Az Ojraélesztés gyongyszemei régen €s ma - "Fishbowl" beszélgetés
Mit adott az MRT Magyarorszagnak? - Nyilt megbeszélés

MRT kviz

Galavacsora

A Tudoményos Bizottsadg a programvaltoztatds jogat fenntartja.
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08:00-08:55

08:00-08:03

08:05-08:08

08:10-08:13

08:15-08:18

08:20-08:23

08:25-08:28

08:30-08:33

08:35-08:38

08:40-08:43

08:45-08:48

08:50-08:53

08:55-09:00

2026. februar 27., péntek - Kisterem

Poszterszekcio
Uléselnokok: Banfai Balint, Constantinovits Miklos

Mité-Pohr Kitti, Pécsi Tudomanyegyetem ETK Siirgdsségi, Egészségpedagogiai €s
Apolastudomanyi Intézet:

A prehospitalis ujraélesztés kimenetelét meghatarozo tényezok vizsgalata — az OMSZ
NYDR adatbazisanak retrospektiv elemzése

Bakry Mohab, Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem:

CPR preparedness in sports science students: baseline QCPR performance and post-
training questionnaire outcomes. a pilot study

Sorger Hangel Balint, BRFK:

Elsosegélynyujtas oktatdsa ovodas és kisgyermekeknek

Dan Tibor, Pécsi Tudoméanyegyetem KK Aneszteziologiai és Intenziv Terdpias
Intézet:

Szisztémas keringésmegallast kiséro citokin expresszio valtozasa az ido
fliggvényében - Pilot fishing vizsgadlat

Ritter Kira, Pécsi Tudomanyegyetem KK Aneszteziologiai és Intenziv Terapids
Intézet:

Prognosztikai szereppel biro neuroproteinek alakuldsa a spontan keringés
visszatérését kovetd elsé oraban

Gal Rita, Borsod-Abatj-Zemplén Varmegyei Kozponti Korhaz és Egyetemi
Oktatokorhaz:

A nem - technikai készségek szimulacios oktatasa — az elso tanfolyam tapasztalatai
Kassai Tamas, Budapesti Dr. Manninger Jend Baleseti Kozpont:

Javaslat egységes korhazon beliili reanimdcios telefonszam bevezetésére

Maar Csaba, Semmelweis Egyetem KK Aneszteziologiai és Perioperativ Betegellatod
Intézet:

Alapszintii ujraélesztés oktatas hatékonysaganak vizsgalata kozépiskolasok korében
— elozetes adatok

Képes Kornél, Orszagos MentOszolgalat:

Az ujraélesztés torténetének mérfoldkovei (1933-2025)

Pandur Attila, Pécsi Tudoméanyegyetem Egészségtudomanyi Kar:

Prehospitalis ECMO Magyarorszagon: adaptacios lehetoségek, rendszerfeltételek és
megvalosithatosagi perspektivak

Korsos Anita, Szegedi Tudomanyegyetem SZAKK Aneszteziologiai és Intenziv
Terapias Intézet:

eCPR az SZTE Siirgosségi Betegellato Osztalyan

Sziinet

A Tudoményos Bizottsadg a programvaltoztatds jogat fenntartja.
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09:00-10:20

09:00-09:08

09:10-09:18

09:20-09:28

09:30-09:37

09:40-09:48

09:50-09:58

10:00-10:08

10:10-10:18

10:20-10:50

10:50-11:55

10:50-10:58

11:00-11:08

11:10-11:18

11:20-11:28

11:30-11:38

11:55-12:55

Szabad eloadasok 1.
Uléselnokok: Hauser Balazs, Kiss Domonkos, Rudas Laszlo

Gaspar Attila, Készenléti Rendorség:

A Keészenléti Rendorség helye, szerepe az ujraélesztés népszertisitésében

Gebei Katalin, aneszteziologus szakasszisztens, Budapest:

Ujraélesztés oktatdsa gyermekek szamdra jatékos médszerekkel nydri taborokban —
gvakorlati tapasztalatok

Fiistos Jozsef, Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézet:

Sziviigyiink az Egészégtudatos Gyermek edukdcios program bemutatasa

Téth Tiinde, Semmelweis Egyetem Siirg6sségi Orvostani Klinika:

Iskolai alapszintii ujraélesztés oktatas magyarorszagi kivitelezése-kérdoives felmérés
eredményei

Horvath Balazs, Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Doktori Iskola:

A virtualis valosag hozzaadott értéke a sulyos kiilso vérzés ellatasanak oktatasaban
Horvath Balazs, Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudoményi Doktori Iskola:
“Szombathely, a segités varosa” és a "Vas+, a segités varmegyéje" mintaprojektek
bemutatasa

Gesztes Eva, Magyar Gyermekment6 Alapitvany:

Varandos és kisgyermekes sziilok BLS oktatdsaval szerzett tapasztalataink

Pépai Imre, Orszagos Mentdszolgalat/Magyar Maltai Szeretetszolgalat:
Ujraélesztés honapja 2025-egy projekt torténete

Kavésziinet

Szabad eléadasok II.
Uléselnokok: Molnar Ferenc, Tovishazi Gyula

Koday Zsuzsanna, Orszagos Mentdszolgalat:

Szuicid prevencio képzés az Orszagos Mentoszolgalat mentésiranyitoi részére
Jobb Bordka, PhD hallgatd, Pécsi Tudoméanyegyetem Egészségtudomanyi Kar,
Egészségtudomanyi Doktori Iskola; OMSZ:

Lathatatlan iranyitas a tulélési lanc elején - a mentésiranyitok szerepe a laikus
elsosegelynyujtasban az uj iranyelvek tiikrében

Kassai Tamas, Budapesti Dr. Manninger Jend Baleseti Kozpont:

A gyermek és serdiilo kori traumas reanimacio eredménye a Balesti Kozpontban
2010-2025 kozott

Szvath Petra, Semmelweis Egyetem, Aneszteziologiai és Intenziv Terdpias Tanszék:
A korhazon beliili kardiopulmonadlis ujraélesztés és a keringésmegallast kéveto
terapia minosége a kozép-kelet-europai régioban —a CEREBRA study

Kassai Tamas, Budapesti Dr. Manninger Jend Baleseti Kozpont:

A "sulyos gyermeksériilt ellatasa csapatban' tanfolyam bemutatasa

Ebédsziinet

A Tudoményos Bizottsadg a programvaltoztatds jogat fenntartja.
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12:55-14:15 Ujraélesztési regiszterek és vizsgalatok Magyarorszagon

Uléselnokok: Betlehem Jozsef, G6bl Gabor
12:55-13:10 Molnar Ferenc, Orszagos Mentdszolgalat
Regiszterek - a mindségbiztositas kulcsai
G6bl Gabor, Orszagos Mentdszolgalat Féigazgatosag:
Adatgyiijtés az OMSz-nal
Vamos Zoltan, Pécsi Tudoméanyegyetem KK Aneszteziologiai és Intenziv Terdpias
Intézet:
A fehérje alapu biomarkerek jelentoségének vizsgalata a keringésmegallast kiséro
kozponti idegrendszeri hipoxids/hipoperfuzios dllapotok hiperakut fazisaban -

13:10-13:25

13:25-13:40

13:40-13:55

13:55-14:15

14:15-14:45

14:45-16:00

14:45-14:55

14:55-15:05

15:05-15:15

15:15-15:25

15:25-15:35

15:35-16:00

modszertan

Diodszeghy Csaba, Surrey and Sussex Healthcare NHS Trust:
Utmutaté az tjraélesztési adatok helyes értelmezéséhez
Diszkusszio és kerekasztal beszélgetés

Kavésziinet

Eletmenté rendszerek Magyarorszagon
Moderator: Kovacs Eniko

Kovacs David, Magyar Voroskereszt:

Kohéary Andrés, Groupama Biztosito Zrt.:

Groupama Eletmentd Program - laikusok BLS oktatdsa

Acs Zoltan, ELTE Apaczai Csere Janos Gyakorlo Gimnazium:
Apdczai Program

Banfai Balint, Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar:
Kids Save Lives in Hungary

Csomoés Akos, Orszagos Mentdszolgalat:

OMSZ - laikusok oktatasa, a Svajci Projekt bemutatasa
Kerekasztalbeszélgetés - egyesitsiik erdinket

A Tudoményos Bizottsadg a programvaltoztatds jogat fenntartja.
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08:00-13:30

09:00-10:15

09:00-09:15

09:15-09:30

09:30-09:45

09:45-10:00

10:00-10:15

10:15-10:30

10:30-11:40

10:30-10:40

10:40-10:50

10:50-11:00

11:00-11:10

11:10-11:40

11:40-12:00

12:00-13:15

12:00-12:10

12:10-12:20

2026. februar 28., szombat - Grand terem

Regisztracio

Ujraélesztés utan...
Uléselnokok: Fiilesdi Béla, Valint Andrea

Vamos Zoltan, Pécsi Tudoméanyegyetem KK Aneszteziologiai és Intenziv Terdpias
Intézet:

Neuroprognozis a poszt-reszuszcitacios ellatasban - elmélet és a magyar valosag
Fiilesdiné Dr. Molnar Csilla, Debreceni Egyetem KK Anesztezioldgiai és Intenziv
Terapias Tanszék:

Donacio ujraélesztés utan

Frituz Gabor, Semmelweis Egyetem KK Anesztezioldgiai és Perioperativ Betegellatd
Intézet:

Es veliink mi lesz? - az ellaték rehabilitdcidjanak kérdései

Egy keringésmegallas tulélése a beteg szemszogébol

beszélgetés Kotai Csabaval, moderator: Loczi Gerda

Diszkusszio

Sziinet

Etikai megfontolasok
Moderator: EI6 Gabor

Varga Csaba, Somogy Varmegyei Kaposi Mor Oktato Korhaz:

Ujraélesztés etikai szempontbol - kinél kezdjiik el és mikor hagyjuk abba?

Fiilesdi Béla, Debreceni Egyetem KK Anesztezioldgiai és Intenziv Terapids Tanszék:
Neuroprognozis a posztreszuszcitacioban - etikai kérdések

Feith Helga Judit, Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kar:

Ujraélesztés etikai kérdései - a jogdsz szemszogébdl

Kanizsai Péter, Pécsi Tudomanyegyetem KK Siirgdsségi Orvostani Klinika:

A betegem éber ujraélesztés alatt - mit tegyek?

Kerekasztal

Kavésziinet

Ujsziilott és gyermekujraélesztés
Uléselnokok: Csordas Katalin, Hauser Balazs

Hauser Balazs, Semmelweis Egyetem KK Anesztezioldgiai és Perioperativ
Betegellato Intézet:

Valtozasok a gyermekujraélesztésben

Bodrogi Eszter, Szolnoki Zsuzsa, MH Egészségligy1 Kozpont:

Mi ujsag a sziiloszoban? Az NLS iranyelv bemutatdsa

A Tudoményos Bizottsadg a programvaltoztatds jogat fenntartja.
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12:20-12:35

12:35-12:45

12:45-13:00

13:00-13:15

13:15-13:30

13:30-

Sz¢ll Andras, Peter Cerny Alapitvanyi Ment6észolgélat:

Ujsziilottélesztés a helyszinen

Maar Csaba, Semmelweis Egyetem KK Aneszteziologiai és Perioperativ Betegellatd
Intézet:

Ujraélesztés a varandéssag alatt

Székely Edgar, Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézet Gyermek
Szivsebészeti AITR:

Szivbeteg gyermek ujraélesztése

Diszkusszid

7.arszo

Ebéd, elutazas

A Tudoményos Bizottsadg a programvaltoztatds jogat fenntartja.



